
Askim innbyggertorg og bibliotek 

Mysen innbyggertorg og bibliotek 

2.mai 13.00-14.00 Strikk og lytt 

25.mai 11.30-13.30 Bibliolørdag: Åpen dag på e-

sporten 

5.juni 18.00 Demensforeningen: Åpent møte 

6.juni 13.00-14.00 Strikk og lytt 

Skjønhaug innbyggertorg og bibliotek 

2.mai 13.00-15.00 Seniorkafé: Audun Mortensen: 

hvordan er Indre Østfold skildret 

i norsk litteratur? 

2.mai 19.00-21.00 Forum for leseglede 

3.mai 12.00-12.30 Trim på Skjønhaug (Qi gong) 

7.mai 13.00-15.00 Rett fra skolen: VR-briller 

14.mai 13.00-15.00 Rett fra skolen: Film 

15.mai 13.00-15.00 Advokatvakten 

16.mai 14.00-16.00 Seniorkafé: Roger’n og Eyvind 

spiller 

21.mai 13.00-15.00 Rett fra skolen: VR-briller 

23.mai 14.00-15.30 Sitt og lytt 

28.mai 13.00-15.00 Rett fra skolen: Film 

29.mai 13.00 Onsdagsfilm (for voksne) 

30.mai 14.00-16.00 Seniorkafé: Oslo Tap Crew 

4.juni 13.00-15.00 Rett fra skolen: VR-briller 

6.juni 14.00-15.30 Sitt og lytt 

6.juni 19.00-21.00 Forum for leseglede 

11.juni 13.00-15.00 Rett fra skolen: Film 

13.juni 14.00-16.00 Seniorkafé: Allsang m/Inger Jo-

hanne Karlsrud 

20.juni 14.00-15.30 Sitt og lytt 

2.mai 17.30-19.00 Litterært pusterom 

8.mai 10.00-11.00 Språkkafé: Askim IB 

22.mai 10.00-11.00 Språkkafé: Askim vgs. 

23.mai 17.00-19.00 SØM: kurs handlenett 

(påmelding) 

23.mai 17.00-19.00 Advokatvakten 

1.juni 12.00-13.00 Bibliolørdag: Les og lag 

5.juni 10.00-11.00 Språkkafé: Askim IB 

6.juni 17.30-19.00 Litterært pusterom 

Ungdom for barn 

Torsdager kl. 14.30-16.00 

Siste gang før sommeren: 20. juni 

Språkkafé på kafé Innom 

Tirsdager kl. 13.00-14.00 

Ungdom for barn 

Onsdager kl. 16.30-18.00 

Siste gang før sommeren: 19. juni 

E-sport 

Mandager og tirsdager: kl. 14.30-17.00 

Tirsdager: Jente-gaming kl. 17.00-19.00 

Onsdager: kl. 14.30-19.00 

Ungdom for barn 

Torsdager kl 16.30-18.00 

Siste gang før sommeren: 20. juni 

Veiledning i reparasjon og søm 

Torsdager kl. 12.00-14.00 

Åpen helsestasjon 

Onsdager kl. 13.00-15.00 

Tomter innbyggertorg og bibliotek 

4.mai 12.00-13.00 Bibliolørdag 

14.mai 17.30-19.00 Språkkafé 

21.mai 13.00-14.00 Sitt og lytt 

28.mai 10.00-15.00 Advokatvakten 

28.mai 17.30-19.00 Språkkafé 

15.juni 12.00-13.00 Bibliolørdag 

Ungdom for barn 

Tirsdager kl. 17.00-18.30 

Siste gang før sommeren: 18. juni 

E-sport 

Tirsdager kl. 16.00-19.00 



 

 

Spydeberg innbyggertorg og 

bibliotek  

 

Program Indre Østfold- 

bibliotekene 

Mai og juni 2024 

2.mai 12.00-13.00 Sitt og lytt 

4.mai 11.00-12.00 Spydebergdagen: Lokalhis-

torisk vandring med Eirik 

Juel 

4.mai 12.00-13.30 Spydebergdagen: Eventyr-

stund rundt bålet 

4.mai 11.00-14.00 Spydebergdagen: Gaming 

på e-sport arenaen 

16.mai 12.00-13.00 Sitt og lytt 

23.mai 12.00-13.30 Litterært pusterom 

23.mai 13.00-14.30 Etter skoletid 

30.mai 12.00-13.00 Sitt og lytt 

3.juni 19.00-20.00 Foredrag: Nyttevekster 

v/Gerd Kallak Stemme 

6.juni 13.00-14.30 Etter skoletid 

13.juni 12.00-13.00 Sitt og lytt 

Kontakt oss:  

69 68 10 00 

ib@io.kommune.no 

Ungdom for barn 

Mandager kl. 16.45-18.15 

Siste gang før sommeren: 17. juni 

E-sport 

Mandager kl. 16.00-19.00 

Sommeråpningstider 2024, 

Uke 25-32. 

Lørdagsstengt i samme periode 


