
31. jan 12.00-12.30 Bibliolørdag: Eventyrstund 

9. feb 13.00-14.00 Sitt og lytt 

18. feb 13.00-14.00 Bok og kaffe 

21. feb 12.00-13.00 Lesetimen 

4. mar 12.00-13.00 Karin Okkenhaug & Hermund 

Nygaard «Livsmaleri: en   

konsert med norske viser». 

(DKSS) 

7. mar 12.00-12.30 Bibliolørdag: Eventyrstund 

6. - 8. 

mar 

14.00-14.00 LAN for voksne på Mysen     

E-sport Arena. Fra 18 år. 

9. mar 13.00-14.00 Sitt og lytt 

18. mar 18.00-19.30 Innbyggerdialog med politiet: 

Ungdom utnyttet til kriminalitet 

21. mar 12.00-13.00 Lesetimen 

11. apr 12.00-12.30 Bibliolørdag: Eventyrstund 

15. apr 13.00-14.00 Konsert med Stine Ulla og 

Dan Lindén «Sanger fra     

filmens verden» (DKSS) 

15. apr 18.00-19.00 Mysen IB feirer 20 år:        

Forfatter og filmskaper       

Dag Johan Haugerud i        

samtale med leder for        

Festiviteten Anneli Sollie 

30. mai 11.30-13.30 Bibliolørdag: Kapla 

6. jun 12:00-12:30 Bibliolørdag: Lesestund 

Mysen innbyggertorg og bibliotek 

22. jan 14.00-15.30 Seniorkafé: Konsert med   

Espen Wensaas  & Jon Berg 

Eriksen «Hildringstimen» 

(DKSS) 

5. feb 14.00-15.30 Seniorkafé: Foredrag med 

Prosjekt ABC Psykisk Helse 

9. feb 18.00-19.30 Innbyggerdialog med politiet: 

Ungdom utnyttet til kriminalitet 

19. feb 14.00-15.30 Seniorkafé: Bok og kaffe 

5. mar 14.00-15.30 Seniorkafé: Brannforebygging 

- besøk av Trygg Hjemme  

16. mar 18.00-19.00 Foredrag om Rønner i Østfold 

med forfatter Geir Hasle 

19. mar 14.00-15.30 Seniorkafé: Foredrag v/

Hørselsforbundet IØ og allsang 

16. apr 14.00-15:30 Seniorkafé: Konsert med   

Stine Ulla og Dan Lindén 

«Sanger fra filmens verden».

(DKSS) 

30. apr 14.00-15.30 Seniorkafé: Blomsterhandelen 

Trøgstad v/Lill: Foredrag om 

vårblomster 

28. mai 14.00-15.30 Seniorkafé: Foredrag om    

fysisk aktivitet v/

Frisklivssentralen 

11. jun 14.00-15.30 Seniorkafé:                       

Sommeravslutning 

Skjønhaug innbyggertorg og bibliotek 

VÅRPROGRAM 

Indre Østfold-bibliotekene 

Kontakt oss:  

69 68 10 00 

ib@io.kommune.no 

Ungdom for barn 

Torsdager kl 16.30-18.00. Program på avdeling. 

Syveiledning: Torsdager kl 12.00-14.00 

Bibliogaming med VR eller Spillkino 

Tirsdager kl 13.00-15.00 

Språkkafé på Kafé Innom  

Tirsdager kl 13.00-14.00 

Ungdom for barn 

Onsdager kl 16.00-17.30. Program på avdelingen. 

Mysen E-sport Arena 

Åpningstider på Mysen E-sport Arena sin FB-side. 

Du finner flere detaljer om  

arrangementene våre på nett: 

https://www.facebook.com/

innbyggertorgogbibliotekiok 

https://io.foreningsportal.no 

Foreningsportalen 

Facebook 

69 68 10 00 

ib@io.kommune.no 

https://io.kommune.no 

Kontakt oss 

Onsdagsfilm kl 13.00-15.00                               

28. jan, 25. feb, 25. mar, 29. apr, 27. mai, 24. jun            

Hver lørdag i vår inviterer vi til  

arrangementer og aktiviteter for barn og 

familier på en av våre lørdagsåpne  

avdelinger! 
 

Dette halvåret har dere mulighet til å få med 

dere blant annet eventyrstunder, sykurs,  

rebus, gaming og mer— alt er gratis og åpent 

for alle. 
 

Enten du er forelder, besteforelder, tante eller 

onkel — ta med barna på Bibliolørdag og  

opplev noe fint sammen!  
 

Bibliolørdag hver lørdag i enten Askim, Mysen 

eller Tomter. Velkommen! 

Aktiviteter for 

barneskolebarn 

hver uke! 

Ungdomsansatte organiserer aktiviteter for 

barneskolebarn en fast dag i uka på alle 

våre avdelinger. 

 

Aktivitetene varierer fra uke til uke og er fulle 

av fart, kreativitet og moro i trygge rammer. 
 

Tidspunkt står per avdeling, og program finnes 

på Facebook eller fysisk på avdelingene. 

Fri fra skolen? Vi har aktiviteter for barn  

på alle våre avdelinger i vinterferien.  

Program og tidspunkter kommer —  følg 

med på avdelingen og Facebook. 

SeniorUni - digitale foredrag kl 13.00-14.30 

21. jan, 18. feb, 29. apr, 13. mai 

Sitt og lytt torsdager kl 14.00-15.00 

15. jan, 29. jan, 12. feb, 26. feb, 12. mar , 26. mar, 

9. apr, 23. apr, 7. mai, 21. mai, 4. jun, 18. jun 

Småbarnstreff kl 12.00-14.30                             

7. jan, 4. feb, 4. mar, 8. apr, 6. mai, 3. jun 

Seniornett - datahjelp kl 11.00-13.00              

16. jan, 20. feb, 20. mar, 17. apr, 22. mai 

Lesetimen kl 14.00-15.00                                      

11. feb, 25. feb, 11. mar, 25. mar 
20 års jubileum for Mysen IB på Kulturtorget: 

Den 18. mai 2006 åpnet vi dørene for nye        

Eidsberg bibliotek med høytidelig markering,  

snorklipping og fingermat. I år feirer vi 20 år på 

Kulturtorget den 15. april med konsert, taler og   

besøk fra Dag Johan Haugerud. Vi runder av   

kvelden med visning av «Kjærlighet» på            

Festiviteten (mer informasjon kommer). 



15. jan 17.00-19.00 Sykurs: Toalettveske (del 1) 
Påmelding: ib.askim@io.kommune.no 

19. jan 12.30-13.30 Konsert med Espen Wensaas  

& Jon Berg Eriksen 

«Hildringstimen» (DKSS) 

24. jan 11.00-12.00 Bibliolørdag: Spillkino med 

Bibliogames 

29. jan 17.00-19.00 Sykurs: Toalettveske (del 2)  

5. feb 18.00-19.00 Leseekspert Kari Spjeldnæs om 

lesekrisen og veien ut av den 

7. feb 11.30-13.30 Bibliolørdag: Besøk fra Oslo 

Reptilpark 

26. feb 18.00-19.30 Innbyggerdialog med politiet: 

Ungdom utnyttet til kriminalitet 

28. feb 12.00-13.00 Bibliolørdag: Åpning av  

barnekunstutstilling 

9. mar 12.30-13.30 Karin Okkenhaug & Hermund 

Nygaard «Livsmaleri: en kon-

sert med norske viser» (DKSS) 

12. mar 17.00-19.00 Sykurs: Genser (del 1)  
Påmelding: ib.askim@io.kommune.no 

19. mar 18.00-19.00 Bok og kaffe 

21. mar 11.00-13.00 Bibliolørdag: Drop-in sykurs, 

pannebånd 

26. mar 17.00-19.00 Sykurs: Genser (del 2) 

26. mar 17.30-19.00 Pop-up lesesirkel (åpen for alle) 

Jævla menn av Andrev Walden 

13. apr 12.30-13.30 Konsert med Stine Ulla og Dan 

Lindén «Sanger fra filmens   

verden» (DKSS) 

16. apr 18.00-19.00 Hannah Oppegård: Foredrag 

om løping (og felles løpetur) 

18. apr Tid kommer Den store klesbyttedagen 

23. apr 17.00-19.00 Sy Sammen! 

25. apr 11.00-14.00 Bibliolørdag: Retrospilldag med 

Bibliogames 

Askim innbyggertorg og bibliotek 

15. jan 12.00-13.30 Litterært pusterom 

21. jan 14.00-15.00 Konsert med Espen Wensaas  

& Jon Berg Eriksen 

«Hildringstimen» (DKSS) 

9. feb 18.00-19.00 Bok og kaffe 

12. feb 12.00-13.30 Litterært pusterom 

23. feb 18.00-19.00 Lesetimen 

4. mar 14.00-15.00 Karin Okkenhaug & Hermund 

Nygaard «Livsmaleri: en   

konsert med norske viser». 

(DKSS) 

9. mar 18.00-19.00 Lesetimen 

9. mar 19.00-20.30 Innbyggerdialog med politiet: 

Ungdom utnyttet til kriminalitet 

12. mar 12.00-13.30 Litterært pusterom 

16. mar 17.00-19.00 Sykurs: Handlenett Påmelding: 

ib.spydeberg@io.kommune.no 

23. mar 18.00-19.00 Lesetimen 

23. mar 19.00-20.00 Forfatterbesøk: Atle Næss om 

hans nyeste roman Radium, 

Østre Linje og leseglede 

16. apr 12.00-13.30 Litterært pusterom 

9. mai 11.00-14.00 Bibliolørdag: Møt oss på 

stand på Spydebergdagen 

Spydeberg innbyggertorg og bibliotek 

13. jan 13.00-14.00 Sitt og lytt 

17. jan 12.00-12.30 Bibliolørdag: Lesestund 

22. jan 11.00-12.00 Konsert med Espen Wensaas  

& Jon Berg Eriksen 

«Hildringstimen» (DKSS) 

27. jan 19.00-20.30 Foredrag om Hobøl idrettslag 

v/Hobøl historielag 

10. feb 13.00-14.00 Sitt og lytt 

14. feb 12.00-13.00 Bibliolørdag: Valentinsdagen 

25. feb 09.00-10.00 Bok og kaffe 

3. mar 19.00-20.30 Innbyggerdialog med politiet: 

Ungdom utnyttet til kriminalitet 

10. mar 13.00-14.00 Sitt og lytt 

10. mar 19.00-20.00 Forfatter Anne Louise        

Morseth om feelgood,        

romance og En lykkelig slutt 

14. mar 11.00-13.30 Bibliolørdag: Barneloppis 

28. mar 11.00-13.30 Bibliolørdag: Påskerebus 

7. apr 13.00-14.00 Sitt og lytt 

11. apr 11.00-13.30 Bibliolørdag: Den store kles-

byttedagen og Tomterlørdag 

16. apr 11.00-12.00 Konsert med Stine Ulla og 

Dan Lindén «Sanger fra     

filmens verden» (DKSS) 

18. apr 11.00-14.00 Bibliolørdag: Tur med DNT og 

kos rundt bålpanna 

5. mai 13.00-14.00 Sitt og lytt 

Tomter innbyggertorg og bibliotek 

Ungdom for barn                                                    

Mandager kl 16.30-18.00. Program på avdelingen 

Ungdom for barn 

Tirsdager kl 17.00-18.30. Program på avdelingen 

Tomter E-sport Arena 

Åpningstider på Tomter E-sport Arena sin FB-side 

Vaffeltorsdag kl 12.00-13.00 

Møteplass hver torsdag. Se eget program.  

Byggteknisk rådgivning kl 12.00-16.00          

26. jan, 9. feb, 9 mar, 27. apr, 11. mai, 8. jun    

Påmelding: fredrik@klingenbergbygg.no  

Ungdom for barn 

Torsdager kl 15.15-16.45. Program på avdelingen 

Advokatvakten torsdag kl 17.00-19.00 
26. feb, 12. mar, 26. mar, 9. apr, 23. apr, 7. mai, 21. mai 

Språkkafé Askim VGS kl 10.00-11.00                      

14. jan, 11. feb, 11. mar, 8. apr, 6. mai                

Språkkafé Askim IB kl 10.00-11.00 

28. jan, 25. feb, 25. mar, 22. apr, 20. mai 

Bli med på Leserommet 2026 -                          

en lesekampanje for voksne! 
 
Vi på innbyggertorg og bibliotek ønsker å 

hjelpe deg med å få lesegleden tilbake. 

 

I perioden 1. februar til 1. april kan du ved å 

gjennomføre ulike leseaktiviteter, på          

biblioteket eller hjemme, både vekke         

leselysten og bli med i trekningen av premier. 

 

Vårens program er fylt av leseaktiviteter du 

kan delta på: forfatterbesøk, bok og kaffe, sitt 

og lytt, litterært pusterom, lesesirkel og    

lesetimen (les sammen med andre i           

hyggelige omgivelser på biblioteket). 

 

Hent ditt aktivitetskort       

hos oss og bli med! 

 

Åpen lesesirkel kl 12.00-13.30 

29. jan, 26. feb, 19. mar, 30. apr, 28. mai 

SeniorUni - digitale foredrag 

Onsdager i partallsuker kl 14.00-15.30.             

Fra uke 4. Se eget program. 

Over 60 år? Se her! 

Sjekk ut Friskliv Senior - våre aktiviteter og 

arrangementer for godt voksne. 
 

Du kan delta på blant annet digitale foredrag med 

SeniorUni, Vaffeltorsdag, Spydebergtreffen,      

Seniorkafé, Onsdagsfilm og datahjelp på Senior-

nett. Noe ligger i oversikten per avdeling, det 

kommer også et eget program, så følg med! 

Snakker du litt norsk og ønsker å bli enda 

bedre? Da er du velkommen på språkkafé! Vi 

øver på å snakke norsk og blir kjent på tvers 

av land og kulturer. Sosialt og lærerikt! 

 

Vi har språkkafe i Askim og Mysen. Språkkafé i 

Spydeberg og Tomter tar pause et halvt år. 

Skap rom til lesing i hverdagen 

og vinn fine premier 

Våre faste arrangementer foregår i Spydebergstua. 

Advokatvakten kl 12.00-16.00.                        

12. jan, 23. feb, 13, apr, 18, mai, 22. jun.          

Påmelding: post@hobol.frivilligsentral.no 

Litterært pusterom kl 13.00-14.30 

21. jan, 18. feb, 18. mar, 15. apr 

Lesetimen kl 18.00-19.00  

12. feb, 19. feb, 26. feb, 5. mar, 12. mar, 26. mar 

Spydebergtreffen              

Filmvisning med mer. Se eget program.                                         

Sitt og lytt kl 12.00-13.00 

22. jan, 5. feb, 19. feb, 5. mar, 26. mar,  

9. apr, 23. apr, 7. mai, 21. mai 

Lesetimen kl 12.00-13.00  

21. feb, 28. feb, 21. mar, 28. mar 

Er du interessert i kulturelt og faglig   

innhold, og på leting etter en sosial      

møteplass på dagtid?         

Lesetimen - les sammen på biblioteket                    

Synes du det er vanskelig å finne rom til lesing i 

hverdagen? I perioden 1. februar til 1. april har vi 

gjort det enkelt for deg med lesetimen - en        

uforstyrret time der du kan sette deg godt til rette 

hos oss, nyte en kopp kaffe eller te, og hengi deg 

til lesingen. 


