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013/26: Orienteringer

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:
Informasjonen tas til orientering.

Eldreradet 05.05.2026

Behandling:

1. Seksjonsleder helse og mestring Kristian Devold og Camilla Sangwill Opas, orienterte

om sgknad og saksbehandling HC-bevis

2. Seksjonsleder institusjoner og omsorgsboliger @yvind Olafsrud redegjorde for

omstillingsprosjekter i helse og mestring

Presentasjonene legges ved saken.

Eldreradets vedtak:
Informasjonen tas til orientering.

014/26: Godkjenning av protokoll

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:
Protokoll fra forrige mgte godkjennes.

Eldreradet 05.05.2026

Behandling:

Ingen merknader.

Kommunedirektgrens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt.

Eldreradets vedtak:
Protokoll fra forrige mgte godkjennes.

015/26: Eldreradets handlingsplan 2023-2027- status og videre fremdrift

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:
Saken legges frem uten innstilling

Eldreradet 05.05.2026

Behandling:

1. Aktivt og synlig eldrerad: Dette punktet skal fglge planen i hele planens levetid. Hele

radet engasjerer seg i dette punktet
2. Informasjonsflyt: Punktet strykes i revidert plan
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Folge opp «Bo trygt hjemme»: Her er radet svaert aktive pa flere omrader.

4. Bidrag til markering av FNs eldredag 1.oktober: Tore Lasse By er primus motor i
Eldreradet. Revidert program og budsjett omdelt og gjennomgatt i mgtet. Det er
sendt flere sgknader om gkonomisk st@tte og svar er ventet i Igpet av mai til juli. De
av eldreradets medlemmer som ogsa er kommunestyrerepresentanter paser at
budsjett for gjennomfgring av eldredagen behandles og innarbeides som en fast post
i kommunens handlings- og gkonomiplan.

5. Boformer — boligbehovsanalyser. Aktive i kommunens planprosesser. @ystein @stre
informerer om pagdende prosesser pa ulike steder i kommunen. Det er dialog med
ulike profesjonelle aktgrer.

6. Jobbe for gode transportlgsninger. Elin Brataas informerer om brev som er sendt
fylket. Det er midler i fylkeskommunen som na kan sgkes pa for a bedre busstilbudet
i deler av kommunen. Brataas fglger opp en lokal fylkespolitiker som oppfglging av
saken.

7. Aktive nar det gjelder velferdsteknologi. Per H. Gathen informerte om at sgknaden
som er sendt om stgtte til velferdsteknologi har fatt avslag. @ivind Olafsrud utfordrer
digitalisering i kommunen til 8 informere om det arbeidet som arbeider med
velferdsteknologi.

8. Trygghet for eldre. Dette blir ivaretatt som en del av «Friskliv senior».

9. Aktiviteter for eldre. 9. mai arrangeres Generasjonslekene i Spydeberg. 13. mai

Verdens aktivitetsdag arrangeres i Spydeberg

Eldreradets vedtak:
Aktivitetsplanen oppdateres med de innspill og beslutninger som fremkom i mgtet.

016/26: Apen post

Eldreradet 05.05.2026
Behandling:
Leder Kari @rng orienterte om fglgende aktiviteter:

e Aldersvennlig samfunn. «Eldreuka» arrangeres i perioden 26. september til 2.
oktober.

e 11. mars deltok eldreradets leder i mgtet til LOP med foredrag om eldreradets
arbeid. Fikk med diverse saker som gnskes at skal fglges opp av radet. Transport til og
fra sykehuset @stfold Kalnes var en av sakene som bgr fglges opp.

e 9. april publiserte leder Kari @rng et leserinnlegg om boliger for eldre i Smaalenenes
avis.

e 14-16.april var det utstilling av "den trygge boligen" pa radhuset. 16.april var det
informasjonsmgte med tema "Bo trygt hjemme - planlegging for egen alderdom"
som tema. Eldreradets leder Kari @rng var konferansier og mer enn 110 personer
deltok.

e 23, april ble det arrangert framtidsverksted i Trggstad. Arbeidet herfra skal inn i
revidering av helse og mestringsplan. Leder Kari @rng og medlem @ystein @stre
deltok.
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e 12. maiarrangeres digital samling levert av Aldersvennlig Norge.
e 13. mai arrangeres verdens aktivitetsdag i Spydeberg.

Eldreradets vedtak:
Informasjonen tas til orientering.
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