
 

 

 
Møteprotokoll 

for 
Livsløpsutvalget 

 
 
Møtedato: 06.11.2025 
Møtested: Indre Østfold rådhus, kommunestyresalen 
Møtetid: 18:00 - 21:00 

 
 
 

Til stede Medlemmer: 
Anne Borger Mysen, Are Høidal, Grete Johanne Hansen, Grethe 
Aasgaard, Ingolf Paller, Kine Tovengen, Ole-Anders Hallgren Bodal, 
Rita Sletner, Tuva Sjøenden Nybakk, Werner Filtvedt, Øystein Østre 
 
Varamedlemmer: 
 

Forfall 
 

Administrasjonen Alice Reigstad, Erik Bråthen, Trude Paulsen 

 
 
Innkallingen ble enstemmig godkjent. 
 
Saksliste: 
Utvalgsleder foreslo å flytte sak 032/25 Mulig justering av skolestruktur til behandling først, 
og sak 036/25 2. tertialrapport til behandling etter sak 033/25. Utvalget sluttet seg 
enstemmig til dette og sakslisten ble enstemmig godkjent. 
 
Habilitet: 
Ole-Anders Hallgren Bodal (SP) ba om habilitetsvurdering i sak 032/25. Representanten ble 
enstemmig erklært inhabil. 
 
 
 
Saksliste 
Saksnr Tittel  
PS-030/25 Orienteringer 

 

PS-031/25 Godkjenning av protokoll  
 

PS-032/25 Mulig justering av skolestruktur øst i Indre Østfold 
kommune 

 

PS-033/25 Rapport fra prosjekt Selvstendig ung voksen 
 

PS-034/25 Politisk møteplan for 2026 
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PS-035/25 Åpen post 
 

PS-036/25 2. tertialrapport 2025 for Indre Østfold kommune 
 

 
 
 
 
Indre Østfold, 6. november 2025 
 
Grethe Aasgaard 
leder  
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030/25: Orienteringer 
 
Informasjonen tas til orientering. 

Livsløpsutvalget 06.11.2025 
 
Behandling: 
 
Orienteringen om hvordan veiledere i Indre Østfold kommune jobber med familier som har 
barn/ungdom med autismespekterforsyrrelser utgikk. Orienteringen settes opp i neste 
møte. 
 
Seksjonsleder i helse og mestring, Kristian Devold og organisasjonsutvikler Rakel K. Lager 
presenterte prosjekt sammenhengende tjenester, en del av omstillingsprogrammet. 
 
Presentasjonen vedlegges saken. 
 
Livsløpsutvalgets vedtak: 
Informasjonen ble tatt til orientering. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
031/25: Godkjenning av protokoll  
 
Protokoll fra forrige møte godkjennes. 

Livsløpsutvalget 06.11.2025 
 
Behandling: 
 
Ingen merknader. 
 
Votering: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Livsløpsutvalgets vedtak: 
Protokoll fra forrige møte godkjennes. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
032/25: Mulig justering av skolestruktur øst i Indre Østfold kommune 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak:  

Kommunestyret i Indre Østfold beslutter følgende justeringer ved kommunens 
skolestruktur:  

1. Havnås skole 

a. Alternativ 1: Havnås skole legges ned med virkning fra skolestart 2026. 

b. Alternativ 2: Barnehage og skole ved Havnås samles i et oppvekstsenter, i 
skolens lokaler. 
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2. Tenor skole legges ned med virkning fra skolestart 2027. 

3. Kirkefjerdingen skole legges ned med virkning fra skolestart 2027.  

Elevene som påvirkes av vedtaket, får ny skoletilhørighet i henhold til nærskoleprinsippet. 
Sak om skoletilhørighet og skolekretsgrenser, etter justering av skolestruktur, fremmes som 
egen sak om forskriftsendring, jf. forvaltningslovens kap VII. om forskrifter.  

Livsløpsutvalget 06.11.2025 
 
Behandling: 
Representanten Ole-Anders Hallgren Bodal (SP) var enstemmig erklært inhabil og fratrådte 
under behandlingen av saken. 10 representanter tilstede. 
 
Ansatt-representant Anne Britt Saxrud fremla innspill til saken på vegne av de ansatte. 
 
Fellesforslag fra FRP, SP, FS, MDG, R og INP, foreslått av Grethe Aasgaard, 
Fremskrittspartiet 

1. Det gjøres ingen endringer i skolestrukturen i Indre Østfold kommune. 
2. For å sikre forutsigbarhet, skal skolestrukturen ligge fast frem til 2032, hvor 

prognosene tilsier at elevtallet vil flate ut og beslutningsgrunnlaget for eventuelle 
strukturendringer blir bedre. 

3. Tidligere vedtatt vedlikeholdsplan skal fortsatt gjelde, men det skal arbeides for å 
redusere kostnadene. Der det er mulig, skal det legges til rette for at foreldre og 
lokalsamfunn kan bidra til vedlikehold og utbedringer gjennom dugnadsinnsats. 

4. Det skal arbeides aktivt for å øke elevtallet på grendeskolene. Innenfor rammene av 
nærskoleprinsippet i opplæringsloven § 2-6, skal kommuneadministrasjonen, i tråd 
med tidligere føringer fra kommunestyret, sørge for at elever i grenseområder 
opplyses på en tydelig måte om at de kan velge skoletilhørighet, og eksplisitt 
informeres om hvilke skoler de kan velge mellom. 
Administrasjonen skal også sørge for at alle kommunens elever opplyses om 
muligheten for å søke seg til en annen skole. Søknad om plass på en av 
grendeskolene skal godkjennes dersom den har kapasitet. 

5. Det skal arbeides for en god og likeverdig drift av skolene innenfor dagens struktur. 
Arbeidet skal særlig rettes mot tiltak som kan øke elevtallet på grendeskolene og 
bidra til en mer treffsikker ressursfordelingsmodell. 
  

Fellesforslag fra H, AP, KrF, V, foreslått av Grete Johanne Hansen, Arbeiderpartiet 
1. Det skal foretas endringer i skolestrukturen 
2. Partiene kommer tilbake med endelig forslag til endringer i kommunestyret etter at 

vi har fått satt oss inn i kommunaldirektørens forslag til budsjett-og økonomiplan 
3. Saken sendes derfor videre uten detaljert innstilling 

 
 
Votering: 

 Kommunedirektørens forslag til vedtak falt enstemmig. 
 De to fellesforslagene ble satt opp mot hverandre. Forslagene fikk 5 stemmer hver, 

og utvalgsleder benyttet sin dobbeltstemme. 
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Livsløpsutvalgets innstilling: 
1. Det gjøres ingen endringer i skolestrukturen i Indre Østfold kommune. 
2. For å sikre forutsigbarhet, skal skolestrukturen ligge fast frem til 2032, hvor 

prognosene tilsier at elevtallet vil flate ut og beslutningsgrunnlaget for eventuelle 
strukturendringer blir bedre. 

3. Tidligere vedtatt vedlikeholdsplan skal fortsatt gjelde, men det skal arbeides for å 
redusere kostnadene. Der det er mulig, skal det legges til rette for at foreldre og 
lokalsamfunn kan bidra til vedlikehold og utbedringer gjennom dugnadsinnsats. 

4. Det skal arbeides aktivt for å øke elevtallet på grendeskolene. Innenfor rammene av 
nærskoleprinsippet i opplæringsloven § 2-6, skal kommuneadministrasjonen, i tråd 
med tidligere føringer fra kommunestyret, sørge for at elever i grenseområder 
opplyses på en tydelig måte om at de kan velge skoletilhørighet, og eksplisitt 
informeres om hvilke skoler de kan velge mellom. 
Administrasjonen skal også sørge for at alle kommunens elever opplyses om 
muligheten for å søke seg til en annen skole. Søknad om plass på en av 
grendeskolene skal godkjennes dersom den har kapasitet. 

5. Det skal arbeides for en god og likeverdig drift av skolene innenfor dagens struktur. 
Arbeidet skal særlig rettes mot tiltak som kan øke elevtallet på grendeskolene og 
bidra til en mer treffsikker ressursfordelingsmodell. 
  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
033/25: Rapport fra prosjekt Selvstendig ung voksen 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak:  

Rapportene fra Selvstendig ung voksen tas til orientering. 

Livsløpsutvalget 06.11.2025 
 
Behandling: 
 
Prosjektleder Randi Talseth presenterte rapporten og arbeidet med prosjektet. 
Ingen forslag. 
 
Votering: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Livsløpsutvalgets innstilling: 
  
Rapportene fra Selvstendig ung voksen tas til orientering. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
034/25: Politisk møteplan for 2026 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak:  

Forslag til politisk møteplan 2026 vedtas. 

Livsløpsutvalget 06.11.2025 
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Behandling: 
 
Ingen forslag. 
 
Votering: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
Livsløpsutvalgets innstilling: 
  
Forslag til politisk møteplan 2026 vedtas. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
035/25: Åpen post 
 
 
Livsløpsutvalget 06.11.2025 
 
Behandling: 
Øvre aldersgrense på forebygging?, spørsmål av Kine Tovengen, Rødt 
Vi har en fantastisk Frisklivssentral som tilbyr mange gode tjenester for å holde innbyggerne 
i kommunen friske og i form. Vi har også et til bud som heter «Aktiv på dagtid» for de som er 
arbeidssøkende, sykemeldt, går på aap, får sosialhjelp eller er uføretrygdet.  
 
Problemet er at det er en øvre aldersgrense på treningen. 
Vi har sittet flere ganger og fått informasjon om hvordan vi skal måtte tilrettelegge og jobbe 
for at de eldre skal klare seg lengst mulig hjemme, ikke minst forebygge ensomhet. Da må 
vel trening være noe kommunen burde klare å tilby også for eldre enn 65 år? Så langt har jeg 
funnet at vi har noe som heter «Sterk og stødig», men dette er noe som tilbys 1 dag i uka 
med frivillige instruktører uten utdanning. Vi har eldre i vår kommune som ønsker å holde 
seg aktive og i form, men som får beskjed om at de er for gamle for å trene. Dette må vi vel 
klare å løse bedre? Virker litt rart at vi skal stoppe å forebygge når innbyggerne tipper 65? 
  
  
 

1. Grete Hansen (AP) fremla spørsmålene om avlastningstilbud i Indre Østfold 
kommune.  
Direktør for helse og mestring, Alice Reigstad besvarte. 

2. Are Høidal (AP) fremla spørsmålene vedrørende barnekoordinator-tjenesten i Indre 
Østfold kommune. 
Direktør for oppvekst, Erik Bråthen, besvarte spørsmålene. 

3. Ole-Anders H. Bodal fremla sine spørsmål vedrørende fritt skolevalg i 
grenseområdene mellom to skoler. Direktør for oppvekst, Erik Bråthen besvarte. 

4. Kine Tovengen (R) stilte spørsmål om det finnes en øvre aldersgrense på forebygging. 
DIrektør for helse og mestring, Alice Reigstad besvarte spørsmålet. 

5. Anne Borger Mysen (H) stilte spørsmål om brukere som har benyttet seg av 
arbeidstilbudet ved Fontenehuset i Ski, men som ikke lenger har dette tilbudet. 
Hvordan blir de ivaretatt? DIrektør for helse og mestring, Alice Reigstad besvarte 
spørsmålet. 

6.  
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Svarene vedlegges saken. 
 
Livsløpsutvalgets vedtak: 
Informasjonen ble tatt til orientering. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
036/25: 2. tertialrapport 2025 for Indre Østfold kommune 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak:  

1. Tertialrapport per 31. august tas til etterretning 

2. Budsjettjusteringer i driftsbudsjett vedtas i tråd med oppstillingen i kapittel Samlet 
forslag til budsjettendringer 2. tertialrapport 2025, og tabeller i 
kommunedirektørens forslag til vedtak. 

Budsjettjusteringer i investeringsbudsjett vedtas i tråd med oppstillingen i kapittel 
Investeringer og underkapittel Status § 5-5 første ledd og Status 
investeringsprosjekter  kolonne Forslag til budsjettendringer år 1 i 2. tertialrapport 2025. 

I tillegg vedtas det bevilget en million kroner til hvert av følgende prosjekter under, som 
finansieres fra ubrukte lånemidler, og innarbeides i handlings- og økonomiplan for 2026-
2029: 

-Vannledning Sira Sigurdsgt, Askim 

-Vannledning Bytorget, Askim 

-Avløpsledning i Skjønhaug 

3. Reduserer bruk av disposisjonsfond med 8,6 millioner kroner. 

4. Indre Østfold kommune imøtekommer Integrerings- og mangfoldsdirektoratet (IMDi) 
sin anmodning om bosetting av 65 flyktninger i 2025. Forslag til endringer i budsjett: 
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Livsløpsutvalget 06.11.2025 
 
Behandling: 
 
Omforent forslag: 
2. tertialrapport 2025 for Indre Østfold kommune tas til orientering. 
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Votering: 
Omforent forslag ble enstemmig vedtatt. 
 
Livsløpsutvalgets innstilling: 
2. tertialrapport 2025 for Indre Østfold kommune tas til orientering. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 


