
Svar på spørsmål til ordfører om kriterier for omsorgsplass i 

sykehjem – kommunestyret 20.05.25 

Takk for spørsmålet! 

Tildelingskriterier er regulert av den lokalt vedtatte forskriften, 
«Forskrift om langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende bolig 
særskilt tilrettelagt for heldøgnstjenester, Indre Østfold 
kommune».  

For tildeling av sykehjemsplass legges det kort oppsummert til 
grunn at det er behov for døgnkontinuerlig oppfølging av 
medisinsk behandling, pleie og tilsyn - hvor hjelpebehovet er 
uforutsigbart og ikke kan tidfestes.  

I vurderingen innhentes det opplysninger fra søker og pårørende, 
dokumentasjon fra andre helse- og omsorgstjenester og 
medisinske opplysninger fra fastlege og spesialisthelsetjenesten 

Før tildeling skal alle andre relevante tiltak som tidsbegrenset 
opphold i institusjon, dagtilbud, utvidet hjemmetjenester og bedre 
tilrettelegging i hjemmet være utprøvd og/eller vurdert i tråd med 
prinsippet om laveste effektive omsorgsnivå.  

 


