
Svar på interpellasjon om boliger for eldre 10.12.24        

Et av hovedmålene i Helse- og mestringsplanen er at Indre Østfold 
kommune skal legge til rette for en god alderdom. Politisk har vi vedtatt at 
Indre Østfold kommune skal bidra til at innbyggerne er lengst mulig aktive i 
egne liv, og at vi lengst mulig skal kunne bo i egen bolig og oppleve dette 
som trygt - og noe man mestrer. 

Inspirert av satsingen «Leve hele livet» har kommunen de siste åra lagt stor 
vekt på å planlegge for en samfunnsutvikling som i større grad kan 
imøtekomme framtidas krav. 

Eldrerådets initiativ om å arbeide med og videreutvikle et 
kunnskapsgrunnlag for en tydeligere eldrepolitikk i Indre Østfold kommune, 
er et godt initiativ. Tilrettelegging for en god alderdom har mange 
perspektiver som bør belyses. Både bolig, utvikling av helsetjenester og 
helseteknologi, samt tilgangen på arbeidskraft, er viktige tema som må 
belyses grundig for å få den innsikten som trengs, slik at man får til en best 
mulig bruk av samfunnets samlede ressurser. 

Ordfører vil derfor foreslå at kommunedirektøren kommer tilbake til 
Eldrerådet og Livløpsutvalget med et forslag om hvordan administrasjonen 
kan bistå inn i arbeidet med å utvikle et godt kunnskapsgrunnlag som skal 
brukes i utformingen av framtidas eldrepolitikk i Indre Østfold kommune. 

Et oppdatert kunnskapsgrunnlag vil gi grunnlag for å utforme konkrete tiltak 
når Helse- og Mestringsplanen skal rulleres. I rulleringen vil boliger for eldre 
bli et av flere viktige temaer. 

 


