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Landbruksvikar i Indre Østfold 

Landbrukstjenester Indre Østfold disponerer 2 landbruksvikarer. Disse er i beredskap for 

å steppe inn ved akutt krise eller sykdom. Du trenger ikke være medlem i ditt lokale 

avløserlag for å benytte deg av ordningen ved sykdom eller annet. Du kan benytte 

landbruksvikarene til avløsning eller annet etter nærmere avtale. Ved akutt krise eller 

sykdom ring; 957 83 525 for hjelp.  

Landbrukstjenester Indre Østfold SA, Løkenveien 4, 1811 Askim, Tlf. 957 83 525 

 

Innsamling av landbruksplast 

Rødsrud plastmottak i Rygge henter landbruksplast i Indre Østfold kommune onsdag 10. 

og torsdag 11. juni. KUN disse dagene – ikke før og ikke etter. Innsamlingspunkter blir 

på følgende steder: 

· Felleskjøpet Spydeberg 

· Felleskjøpet Askim 

· Skjelfoss Korn i Hobøl 

· Trøgstad Kornsilo og Mølle 

Vi er heldige som får låne plassen, vennligst respekter tidspunktene for levering, slik at 

plasten ikke kommer på avveie.  

Sortèr i fire grupper: 

1) PP-sekk - storsekker – gjødselsekker - såkornsekker 

2) Rundballefolie 

3) Annen farget eller klar folie 

4) Plasthylser/kanner – sorteres hver for seg i storsekk 

- Kanner fra plantevernmidler - må være tomme, tørre og rene og uten kork 

- Oljekanner – må være tomme og med kork 

- Hylser fra rundballeplast 

Plasten må være fri for jord, stein, nett, bindegarn og andre fremmedelementer. 

Garn/nett kan ikke leveres og skal ikke ligge inni plasten. Armert plast/presenning tas 

ikke imot. For at vi skal kunne fortsette dette innsamlingstilbudet, er det viktig at plasten 

sorteres riktig, og at ikke noe annet enn landbruksplast leveres! 
 

Ren landbruksplast kan for øvrig leveres hos Retura Østfold på Stegen i Askim hele året. 

Se sorteringsguide fra Grønt Punkt. Kontaktperson: may.kristin.holtskog@io.kommune.no 

Plastpakkede grasballer som ikke kan brukes tar seg veldig dårlig ut når de er henslengt 

i naturen. Benytt anledningen til å fjerne plasten nå!  

  

https://returaostfold.no/
https://www.grontpunkt.no/media/2814/gp_kildesorteringsguide_2015_2.pdf
mailto:may.kristin.holtskog@io.kommune.no


Viktig å huske på om PT og RMP 2020 – søknadsfrist 15.10.2020 

I starten av vekstsesongen er det både lurt og viktig at du setter deg godt inn i regelverk 

og vilkårene til tilskuddsordningene som du søker på om høsten. Informasjon om 

Produksjonstilskudd 2020 finner du hos Landbruksdirektoratet. For regionalt 

miljøprogram 2020 kommer det ny veileder i juni. I mellomtiden finner du informasjonen 

du trenger i RMP-veilederen fra 2019. Det er ingen nye ordninger for RMP 2020, men 

noen av noen av ordningene i årets veileder er spisset/endret. De endringene som er 

viktig for deg å kjenne til nå er:  

• Ny delordning med to meter bred blomsterstripe for pollinerende insekter. 

Stripene skal etableres med innbyrdes god avstand, og fortrinnsvis på skrinne 

deler av jordbruksarealet. 

• Skjøtsel av biologisk verdifulle arealer - her innlemmes også andre beitepåvirka 

naturtyper. Se kart over områdene på vår nettside.  

• Gras på arealer utsatt for flom og erosjon, gjelder på åkerareal. Ordningen 

gjelder for:  

o Foretak som søker produksjonstilskudd for korn eller andre 

åpenåkerkulturer i 2020. Foretakets korn og åpenåkerareal må være 

minimum 50 daa til sammen i 2020.  

o Grasarealer som ligger i et område med regionale miljøkrav  

• Tilskudd til fangvekster kan nå kombineres med ugrasharving i åker og 

ugrasbekjempelse i radkulturer. 
 

Se over grasdekte kantsoner og grasdekte vannveier nå. For at de skal kvalifisere til 

RMP-tilskudd til høsten skal sonene være sådd med gras i minimum 6 meter bredde, og 

grasdekket skal være godt etablert til høsten. Er det behov for å etterså noen 

strekninger?  
 

Nå det gjelder soner for pollinerende insekter, kan du lese oppdatert informasjon på 

fylkesmannen Oslo og Vikens sider om dette. Det er viktig å sjekke om og når det 

blomstrer i sonen sin for å vite om man kan søke på tilskuddet til høsten. Om du anser at 

kravet om blomster gjennom hele vekstsesongen er oppfylt oppfordrer vi til å ta bilder 

gjennom sesongen for å kunne vise til dette ved en eventuell kontroll på høsten.  
 

Ellers regner vi med at gjødslingsplaner er på plass og at plantevernjournaler føres. Husk 

at du også må journalføre hva slags tiltak du har gjort for å beskytte vann og hvorfor du 

har valgt plantevernmidler framfor andre tiltak osv. NLRs mal er fin å bruke. Se 

oppdatert informasjon om plantevernmidler nedenfor. 

 
 

https://www.landbruksdirektoratet.no/no/produksjon-og-marked/produksjonstilskudd/soknad-om-produksjonstilskudd
https://www.fylkesmannen.no/globalassets/fm-oslo-og-viken/landbruk-og-mat/miljotiltak/regionale-miljotiltak/rmp-veileder-nett-liten-2019.pdf
https://www.fylkesmannen.no/globalassets/fm-oslo-og-viken/landbruk-og-mat/miljotiltak/regionale-miljotiltak/rmp-brosjyre-for-varonna-2020---interaktiv-for-nett.pdf
https://www.fylkesmannen.no/nb/oslo-og-viken/landbruk-og-mat/aktuelle-nyheter---landbruk-og-mat/2020/05/blomsterstriper-for-insektenes-skyld/
https://www.fylkesmannen.no/nb/oslo-og-viken/landbruk-og-mat/aktuelle-nyheter---landbruk-og-mat/2020/05/blomsterstriper-for-insektenes-skyld/
https://www.fylkesmannen.no/nb/oslo-og-viken/landbruk-og-mat/aktuelle-nyheter---landbruk-og-mat/2020/05/blomsterstriper-for-insektenes-skyld/
https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/2016/plantevernjournal/


Veiledere for avdriftsreduksjon og vegeterte buffersoner 

Mattilsynet innfører nå differensierte avstandsgrenser til vann ved bruk av 

plantevernmidler. Dette vil gi bedre utnyttelse av jordbruksareal, uten at det øker 

risikoen for vannforurensning. Mattilsynet har publisert to nye veiledere om 

plantevernmidler og avstand til vann. Les mer om dette hos Norsk Landbruksrådgiving. 

Der finner du også de to veilederne.  

 

Utbetaling SMIL-midler 

Har du fått innvilget SMIL-midler, så kan du nå be om utbetaling på nett. Logg inn på 

samme måte som ved søknadsutfylling via Altinn, og send inn utbetalingsanmodning. I 

vedtaksbrevet ditt står det hva slags dokumentasjon som skal lastes opp og legges ved. 

Kontaktpersoner: annica.svendsen@io.kommune.no, 

hilde.riddervold.enger@io.kommune.no, marit.ness.kjeve@io.kommune.no,  

 

Overvåkningsresultater Morsa 2019 

Overvåkingsresultatene fra Morsa i 2019 viser at tiltakene som gjennomføres har positiv 

effekt på vannkvaliteten i vassdragene, men at vi må fortsette med tiltak for god 

vannkvalitet. Du finner god oppsummering av resultatene i faktaarket, og mer utfyllende 

informasjon i overvåkingsrapporten. Les for øvrig mer på morsa.org. 

 

Bedriftsutviklings- og investeringsprosjekt i forbindelse med Korona-
pandemien - landbruk 
Har du bortfall i marked og derav fallende omsetning som følge av Korona-pandemien? 

Planlegger du å snu deg for å finne nye marked, videreutvikle eller lansere nye produkter 

og tjenester? Driver du innenfor nye næringer basert på landbrukets ressurser kan vi gi 

deg tilskudd til bedriftsutviklings- og investeringsprosjekt. Se Innovasjon Norge 

Ordningen inkluderer også forprosjekt. Utviklingsprogrammets målgrupper er:   

• Primærprodusenter i landbruket, ferskvanns-/innlandsfiske- og 

næringsmiddelbedrifter som utvikler, foredler og selger kvalitetsprodukter basert 

på lokale råvarer  

• Reiselivsbedrifter som ønsker å utvikle tilbud med utgangspunkt i landbruket 

ressurser, herunder mat, overnatting, servering, natur- og kulturbaserte 

aktiviteter og opplevelser, høstbart vilt og øvrige utmarksressurser   

• Inn på tunet-tilbydere innenfor Matmerks godkjenningsordning 

Kontaktperson: finn.kristen.froshaug@io.kommune.no 

  

https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/veiledere-vannmiljoe/
https://www.altinn.no/skjemaoversikt/landbruksdirektoratet/tilskudd-til-spesielle-miljotiltak-i-jordbruket-smil/
mailto:annica.svendsen@io.kommune.no
mailto:hilde.riddervold.enger@io.kommune.no
mailto:marit.ness.kjeve@io.kommune.no
https://morsa.org/faktaark_og_brosjyrer/
https://morsa.org/rapporter/
https://morsa.org/aktuelt/overvakingsresultater-fra-morsa-i-2019/
https://www.innovasjonnorge.no/no/tjenester/landbruk/finansiering-for-landbruket/bedriftsutviklings--og-investeringsprosjekt-i-forbindelse-med-korona-pandemien/
mailto:finn.kristen.froshaug@io.kommune.no


Webinar om biokull i landbruket 

Klima Østfold arrangerer webinar om Biokull som klimatiltak: teori og praksis, torsdag 

14. mai kl. 10-11.30.  

Landbrukets klimaplan for 2021-2030 er lansert. Den viser hvordan landbruket kan kutte 

sine utslipp med opptil 6 millioner tonn de neste 10 årene gjennom åtte ulike 

satsningsområder. Et av områdene er jorda som karbonlager, og et av tiltakene er 

karbonbinding i biokull. Økt bruk av biokull er et tiltak som i tillegg til å bidra til 

karbonfangst og økt jordkarbon vil ha flere positive effekter på jordhelse. 

 

Kjempespringfrø og kjempebjørnekjeks 

Vet du om forekomster av kjempespringfrø eller kjempebjørnekjeks i Indre Østfold 

kommune som vi ikke vet om? Alle forekomstene vi kjenner til er registrert i 

www.artsobservasjoner.no. For å finne hva som er registrert i Indre Østfold kommune, 

velg «søk funn», skriv artsnavn, velg Indre Østfold og presenter funn i kart. For 

kjempespringfrø er vi særlig interessert observasjoner i hogstflater og langs vassdrag. 

Husk at for bekjempelse av kjempespringfrø i jordbrukslandskapet kan bønder søke 

SMIL-midler. Plukking/slått av kjempespringfrø er fin sommerjobb for ungdom! 

Kontaktperson: marit.ness.kjeve@io.kommune.no  

 

Skogkulturkampanje Indre Østfold kommune 

Vi minner om skogkulturkampanjen vi sendte ut informasjon om 8. mai. Vi håper at 

skogeiere (og andre) benytter anledningen til å engasjere sine egne og andre 

ungdommer eller bekjente uten arbeid til plantekurs og motorryddesagkurs, og/eller at 

dere tilbyr skogkulturarbeid dersom du har arealer som f. eks. trenger ungskogpleie. Du 

finner informasjon om kampanjen på hjemmesiden vår.  

Husk å logge deg inn i skogfondkontoen din, oppdater kontaktopplysningene dine og gjør 

deg kjent med mulighetene!  

Kontaktperson: vegard.aarnes@io.kommune.no  

 

Informasjonsbrosjyre om rovvilt og beitedyr 

Fylkesmannen har sendt ut årets informasjonsbrosjyre om rovvilt og beitedyr. For deg 

med dyr på beite er det viktig å gjøre seg kjent med innholdet. Dersom du ikke fikk den i 

posten kan du laste den ned elektronisk her. Fylkesmannen har også SMS-varsling, meld 

deg på her. Kontaktperson: andreas.helbak.jr@io.kommune.no  

https://klimaostfold.no/events/biokull/
https://www.bondelaget.no/tema/landbruketsklimaplan/landbrukets-klimaplan-pdf/
https://fagus.no/wp-content/uploads/2017/08/2009-bekjempelse-av-kjempespringfro.pdf
https://fagus.no/wp-content/uploads/2017/08/2010-bekjempelse-av-kjempebjornekjeks.pdf
http://www.artsobservasjoner.no/
mailto:marit.ness.kjeve@io.kommune.no
https://www.io.kommune.no/aktuelt/skogkulturkampanje-rekruttering-av-arbeidskraft-til-skogkulturarbeid.9705.aspx
https://www.landbruksdirektoratet.no/no/eiendom-og-skog/skogfond/skogfond-no
mailto:vegard.aarnes@io.kommune.no
https://www.fylkesmannen.no/nb/oslo-og-viken/miljo-og-klima/rovvilt/nar-rovvilt-tar-beitedyr/
https://www.fylkesmannen.no/contentassets/9a04645b3b8445989c188eb3d1ab3ca5/beitedyr-og-rovvilt-nettversjon.pdf
https://rovviltvarsling.fylkesmannen.no/
mailto:andreas.helbak.jr@io.kommune.no


Jegerprøvekurs  

Det arrangeres jegerprøvekurs i Spydeberg, Trøgstad og Eidsberg utover forsommeren 

og tidlig høst. Ta kontakt med din lokale jeger- og fiskeforening hvis du er på jakt etter 

jegerprøven, eller følg med på NJFF Østfold. 

 

17. mai-feiring i Spydeberg med traktorparade 

Spydeberg Bondelag og 17. mai-komiteen i Spydeberg inviterer alle med traktor - ny eller 

gammel - til å delta i traktorparade gjennom Spydeberg 17.mai. Pynt traktoren og møt 

opp ved NDI-lageret kl. 9.30. Send gjerne SMS til Edvard Tunby, 909 57 823, om du vil 

være med eller har spørsmål.  

 

Nytt fra NIBIO 

- Gardsdammar fyller fleire funksjonar 

- Gåseplogene inntar landet 

- De gode hjelperne i hagen 

- Nytt europeisk nettverk for klimasmart jordforvaltning 

- Tester mekanisk jordløsning 

- Nå kan du få privat varsel fra egen værstasjon 

- Slik velger du riktige planter til hagen 

- Anbefaler redusert fosforgjødsling av grønnsaker 
 

Nytt fra NLR:  

- Markvandringer i vårkorn, høstkorn og oljevekster – sjekk kalender 

- Bruk mobilen i ugrasbekjempelsen 

- Hygiene, smittevern og HMS i landbruket - kurs for nye arbeidere 

- Nytt nyhetsbrev om økologisk grovfôrproduksjon 

- Mangel på arbeidskraft i landbruket kan gi tapte avlinger og høyere matpriser 

- Hønsehirse og gullkrage spirer nå 

o Hønsehirse 

- Vårhvetesorter 
 

Til slutt: Se etter vipa! Finner du reir, merk det godt! Se artikkel fra NIBIO. 
 

   

Indre Østfold kommune    

Enhet Landbruk   

Tlf.: 69 68 10 00   

E-post: post@io.kommune.no   

Postadr.: Postboks 34, 1861 Trøgstad    

Besøksadr.: Rådhusgata 22, 1830 Askim 

 

https://www.njff.no/fylkeslag/ostfold/
https://www.nibio.no/nyheter/gardsdammar-fyller-fleire-funksjonar
https://www.nibio.no/nyheter/gaseplogene-inntar-landet
https://www.nibio.no/nyheter/de-gode-hjelperne-i-hagen
https://www.nibio.no/nyheter/nytt-europeisk-nettverk-for-klimasmart-jordforvaltning
https://www.nibio.no/nyheter/tester-mekanisk-jordlosning
https://www.nibio.no/nyheter/na-kan-du-fa-privat-varsel-fra-egen-vaerstasjon
https://www.nibio.no/nyheter/slik-velger-du-riktige-planter-til-hagen
https://www.nibio.no/nyheter/anbefaler-redusert-fosforgjodsling-av-gronnsaker
https://ost.nlr.no/bli-medlem/
https://ost.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/markvandringer/
https://ost.nlr.no/kalender/
https://innlandet.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/vips-mobil-1/
https://ost.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/hygiene-smittevern-og-hms-i-landbruket-kurs-for-nye-arbeidere/
https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/nyhetsbrev-grovfor/
https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/mangel-paa-arbeidskraft-i-landbruket-kan-gi-tapte-avlinger-og-hoeyere-mat-priser/
https://viken.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/hirse_og_gullkrage_spirer/
https://viken.nlr.no/fagartikler/hoensehirse/
https://kornforum.nlr.no/fagartikler/5957-vaarhvete-sortsforsoek/
https://artsdatabanken.no/rodliste2015/rodliste2015/norge/3654
https://www.nibio.no/nyheter/stadig-faerre-viper-i-jordbrukslandskapet
https://www.io.kommune.no/
https://www.io.kommune.no/tjenester/naring-og-landbruk/landbruk-og-viltforvaltning/
https://www.io.kommune.no/tjenester/naring-og-landbruk/landbruk-og-viltforvaltning/
mailto:post@io.kommune.no

