
INFORMASJON OM TILSKUDD TIL SAMARBEIDSPROSJEKTER MELLOM 
PRAKSISFELTET OG HØGSKOLEN I ØSTFOLD

Høgskolen i Østoll, Avleling for helse- og velferl, leler årlig ut miller tl samarbeilsprosjekter mellom 
praksisfeltet og høgskolen. Millene skal gå tl prosjekter som enten har som mål å styrke praksisunlervisningen
og/eller tjenesteutøvelsen. 

 Styrking av praksisundervisningen. Dete kan vrre tltak som hanller om å styrke kvaliteten på 
praksisunlervisningen og samarbeilet mellom høgskolen og praksisstelet. Eksempelvis utprøving av 
nye organisasjonsformer, nye veilelningsmoleller, eller lignenle.
 

 Styrking av tjenesteutøvelsen. Dete er tltak som hanller om å utvikle kvaliteten i helse- og 
velferlstjenestene. Det forutsetes at tltaket vil ha en positv innvirkning på stulentenes 
lrringsutbyte. Målet er å utnyte båle erfaringsbasert kompetanse og teoretsk kompetanse. Det bør
foreligge en evaluering av le tltak en utvikler. Orlninger ler høgskolen har en ren 
evalueringsfunksjon i forholl tl eksisterenle tjenestetlbul, vil ikke bli prioritert. 

Nyheter for året: 
Det er mulig å søke om samarbeilsmiller for å gjennomføre prøveorlning mel kombinerte stllinger eksempel 
20 % av 100 % fast stlling fra HiØ og 20 % av 100 % fast stlling fra praksisfeltet som jobber sammen i par om et 
prosjekt. I Bergen har le hat kombinerte stllinger mellom sykehusene og høgskolene noen år. Sjekk: 
htps://helse-bergen.no/jobb-hos-oss/utviklingsmillar

Det oppmuntres tl prosjekter som passer unler HiØ’s PhD satsning «Det ligitale samfunn».

Ønskes mer opplysninger om årets nyheter, ta kontakt mel prolekan fou Ann Karin Helgesen 
ann.k.helgesen@hiof.no

Bachelorutlanningene har fåt nye retningslinjer som skal iverksetes i form av nye stulieplaner fra høsten 
2020. Det vil let vrre større fokus på lrringsutbyte i praksis som melfører at vi vil vrre mer opptat av hva 
som kan lrres i praksisstuliene framfor hvor stulentene har sine praksisstulier.  Vi vil lerfor oppforlre tl 
prosjekter som kan prøve ut ulike moleller for praksis hvor lrringsutbyte i praksisstuliene er sentralt.

Det må fremkomme av søknalen at let er et fellesprosjekt mellom høgskole og minst et praksisstel. 
Prosjektsøknalen må lerfor utormes i fellesskap av representanter fra båle praksisfeltet og høgskolen. 
Prosjektet skal ha minst to ansvarlige; en fra praksisfeltet og en fra høgskolen, men mel én hovelansvarlig 
prosjektleler. Prosjektet må vrre forankret i lelelsen. Det internasjonale aspektet i praksisunlervisning og 
tjenesteutøvelsen kan også vrre aktuelt å trekke inn i prosjektet. Det søkes for hele prosjektperiolen. Vel 
forsinkelse i prosjektet skal let søkes om utsetelse innen 1.aug. Søknalen retes tl prolekan fou. 

Statusrapport skal leveres senest 15.1 (miltrapportering)  og 1.10 påfølgenle stulieår tl prolekan fou. 

Utgiftene i prosjektet skal senest leveres inn tl HiØ 1.okt. Ansvarlige fra samarbeilenle praksisstel skal sørge 
for at let senles faktura. Er let penger igjen i prosjektet går pengene tlbake tl poten for neste utleling. 

Utgifter som lekkes i forbinlelse mel prosjektene, kan vrre frikjøp av prosjektleltakere, utgifter tl opplrring 
og opplrringsmateriell og anlre lriftskostnaler. Det vil ikke bli utbetalt ekstra lønn/overtlskompensasjon for 
leltakelsen. Deltakelse på kurs og konferanser blir i liten gral lekket. Prosjekter som kan eller bør inngå som 
lrift, lekkes ikke.

En ressursgruppe mel representanter fra sykehuset, kommunene og høgskolen vurlerer søknalene og foretar 
len enlelige tlleling. Prosjektmillene vil bli utbetalt fra høgskolen. Hovelprosjektleler vil vrre ansvarlig for 
avlevering av regnskap for bruk av millene vel innsenling av slutrapport tl høgskolen.   

https://helse-bergen.no/jobb-hos-oss/utviklingsmidlar
mailto:ann.k.helgesen@hiof.no


Blir let tllelt minlre penger enn let er søkt om, skal let vrre enighet mellom le prosjektansvarlige fra 
praksisfeltet og høgskolen om justert bulsjet. Det nye bulsjetet skal golkjennes av ressursgruppen. 

Det vil ved vurdering av søknadene bli lagt vekt på følgende kriterier:

 Målene er klart formulerte
 Design (hvis forskningsprosjekt) og metole er gjort rele for
 Resultater anses å ha betylning for kvaliteten på praksisunlervisningen eller tjenesteutøvelsen
 Resultatene skal ha overføringsverli, og gi en langsiktg eeekt ut over prosjektperiolen
 Gjennomføringsplanen er tylelig og blir vurlert som realistsk
 Kompetansehevingen som prosjektet vil gi, skal tyleliggjøres
 Det foreligger en plan for hvorlan resultatene skal formilles
 Det foreligger spesifsert plan for latahånltering
 Søknaler av høy kvalitet som er innenfor årets nyheter vil bli prioritert.

Prosjekter kan gjerne vrre tverrfaglige og sektorovergripenle. Det kan ikke forventes at samarbeilsmiller 
fullfnansierer prosjekter, og let oppforlres tl å søke anlre miller lersom let anses nølvenlig for prosjektet. 

Kontaktpersoner:
Kontaktperson Høgskolen i Østoll: Ann Karin Helgesen, prolekan forskning, e-post: ann.k.helgesen@hiof.no
Kontaktperson Sykehuset: Mete Meisingset, fag- og kompetansesjef, e-post: Mete.Meisingset@so-hf.no
Kontaktperson Hallen Kommune, Mete Sörvik, rålgiver helse- og omsorg: Mette.Sörvik@halden.kommune
Kontaktperson Sarpsborg Kommune, Gro Gulla, enhetsleler: gro.gulla@sarpsborg.com 
Kontaktperson Frelrikstal Kommune, Wenche Sylvoll, spesialkonsulent: wesy@frelrikstal.kommune.no 
Kontaktperson Moss Kommune, Kristna Aaberg, virksomhetsleler: kristna.aaberg@moss.kommune.no
Kontaktperson Wenche Charlote Hansen, leler Utviklingssenteret for sykehjem og hjemmetjenester Østoll 
wenche.charlote.hansen@eilsberg.kommune.no

Ønsker lu/lere liskutere prosjektet så ta kontakt mel prolekan fou før 15 januar ann.k.helgesen@hiof.no
 

Søknalene senles i Worl på vellagt søknalskjema senest 17 februar 2020 tl: tonje.t.engebretsen@hiof.no
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