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Nyhetsbrev fra kultur januar 2026 
 
 
Takk for at du leser nyhetsbrevet vårt! Ønsker du å abonnere på nyhetsbrevet, klikk her.  
Ønsker du å avslutte abonnementet, ta kontakt med kjersti.karlsrud@io.kommune.no 
  
 

Seminar i regi av ØstfoldARV 31.januar 

 

 
 
Kompetansesenter for tradisjonshåndverk og bygningsvern inviterer til Inspirasjonsseminar for dere 
som eier, forvalter, drifter, eller bare ELSKER kulturlandskapet i Østfold! 
Tidspunkt: kl. 10.00-15.00 den 31. januar 2026  
Sted: Festiviteten kulturhus i Mysen, Stor 
Inngang: kr 100,- 
Påmelding ved innbetaling av 100,- til Vippsnr. 38387 
Programmet finner du her 

 
Demenskoret Optimisten har konsert på Skjønhaug 12.februar 
 
Medvirkende på konserten er også Camilla Wiig Revholt (sopran) og Per Viggo Nilsen (fiolin).  
 

 
 

https://skjema.io.kommune.no/skjema/IOK696/Kultur__abonnere_p_nyhetsbrev
mailto:kjersti.karlsrud@io.kommune.no
https://www.facebook.com/events/3192601784233045?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22search%22%7D%2C%7B%22mechanism%22%3A%22attachment%22%2C%22surface%22%3A%22newsfeed%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
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Vil du bidra inn i Den kulturelle spaserstokken i Indre Østfold kommune? 
 
Det er søknadsfrist for å bidra med program fredag 6. mars, og vi oppfordrer lokale søkere til å søke! 
Les her 
For spørsmål kontakt sigrid.maria.inderberg@io.kommune.no  
Direkte til søknadsskjema 

 
 

Innbyggertorgenes arrangement 
 

Bli med på Leserommet – årets lesekampanje for voksne. 
Kampanjeperioden er 1. februar til 1. april. 

Slik deltar du 

Her er noen arrangementer under Leserommet, og flere finner du i det trykte programmet. 

• 5. februar kl. 18.00-19.00 på Askim innbyggertorg og bibliotek: Leseekspert Kari Spjeldnæs 
holder foredraget Lesekrisen og veien ut av den 

• 10. mars kl. 19.00-20.00 på Tomter innbyggertorg og bibliotek: Forfatter Anne Louise 
Morseth holder foredrag om romance-litteratur og sin egen roman En lykkelig slutt 

• 16. mars kl. 18.00-19.00 på Skjønhaug innbyggertorg og bibliotek: Forfatter Geir Hasle holder 
foredrag om Rønner i Østfold 

• 23. mars kl. 19.00-20.00 på Spydeberg innbyggertorg og bibliotek: Forfatter Atle Nøss 
snakker om sin nyeste roman Radium, Østre linje og leseglede 

Tilbakeblikk 

 
Demokratisenteret v/Fortene byr på “Kunnskap og kaffe” en mandag i måneden. Der får du innlegg, 
samtaler og debatter som gir nye perspektiver, vekker nysgjerrighet og skjerper blikket for 
samfunnet rundt oss. Kaffe blandes med kunnskap, alvor med engasjement – og gjør mandagen 
meningsfull. 
Første “Kunnskap og Kaffe” fant sted mandag 19. januar der temaet var: 
“Ungdomskriminalitet og svenske tilstander. Hva skjer?” 
 

 
 

https://www.io.kommune.no/aktuelt/vil-du-bidra-inn-i-den-kulturelle-spaserstokken-i-indre-ostfold-kommune.37827.aspx
mailto:sigrid.maria.inderberg@io.kommune.no
https://skjema.io.kommune.no/skjema/IOK739/Sknad_om__delta_i_Den_kulturelle_spaserstokken_i_Indre_stfold_kommune
https://www.io.kommune.no/aktuelt/bli-med-pa-leserommet-arets-lesekampanje-for-voksne.37970.aspx
https://www.io.kommune.no/tjenester/innbyggertorg-og-bibliotek/arrangementer-hos-oss-som-pdf/
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Tilskuddsportalen 
 
Husk at det finnes mange søknadsmuligheter gjennom portalen. Alle lag og foreninger i Indre Østfold 
kommune har tilgang til portalen. Ved spørsmål, ta kontakt med kjersti.karlsrud@io.kommune.no. 
https://tilskuddsportalen.no/. 
 
 

Foreningsportalen 
 
Sjekk ut Foreningsportalen for å se hva som ellers skjer i kommunen vår, eller legg inn egne 
arrangement. 
Ved spørsmål, ta kontakt med post@trogstad.frivilligsentral.no 
 

 
 

 

mailto:kjersti.karlsrud@io.kommune.no
https://tilskuddsportalen.no/
https://io.foreningsportal.no/
mailto:post@trogstad.frivilligsentral.no

