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Nyhetsbrev fra kultur oktober 2026 

 
 
Takk for at du leser nyhetsbrevet vårt! Ønsker du å abonnere på nyhetsbrevet, klikk her.  
Ønsker du å avslutte abonnementet, ta kontakt med kjersti.karlsrud@io.kommune.no 

 
Trøgstadkonserten 

 

 
 
Trøgstadkonserten er en viktig lokal tradisjon som skriver seg tilbake til 2005. Konserten arrangeres i 

samarbeid mellom kommunen og lokalt næringsliv, og samler hvert år både utøvere og publikum til 

en musikalsk møteplass preget av fellesskap, kultur og lokal stolthet. 

Les mer og kjøp billett 
 

 

Drømmer du om å utvikle deg innen kunst og kultur? 

 

Drømmestipendet gir unge kunst- og kulturutøvere mulighet til å søke støtte og få anerkjennelse for 

sitt talent. Er du mellom 18 og 25 år og brenner for musikk, dans, teater, visuell kunst eller annen 

kunstnerisk aktivitet? Da kan dette være noe for deg. Les mer og søk her 

 
 
Innbyggertorgenes arrangement 

 
15. oktober kl. 18.00 Askim innbyggertorg og bibliotek: Essmat Sophie er en prisbelønt forfatter, 
filmskaper, forsker og aktivist med røtter i den kurdiske delen av Iran, som forteller om temaer hun 
har utforsket i sitt forfatterskap.  

https://skjema.io.kommune.no/skjema/IOK696/Kultur__abonnere_p_nyhetsbrev
mailto:kjersti.karlsrud@io.kommune.no
https://www.askimkulturhus.no/program/46188-trogstadkonserten-2026/
https://drommestipendet.no/
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15. oktober kl. 14.00 Skjønhaug innbyggertorg og bibliotek: Forfatter Jeanette blir bokbadet av Aina 
Skoland. Vi får blant annet høre om Skjærgårdsliv og Nora fra Engelsviken. 
 
26. oktober kl. 18.00 Skjønhaug innbyggertorg og bibliotek: Krimforfatter Eva Fretheim snakker om 
den populære Vigdis Malmstrøm-serien.  
 
3. november kl. 19.00 Tomter innbyggertorg og bibliotek: "Diplomati i en krisetid" Foredrag med Kai 
Eide. Arrangementet er i samarbeid med bibliotekets venner på Tomter.  
 
4. november kl. 18.00 Mysen innbyggertorg og bibliotek: Sykehusprest Sigmund Nakkim og forfatter 
Andreas Masvie samtaler om døden som fenomen i samfunnet.  
 
5. november kl. 18.00 Askim innbyggertorg og bibliotek: Dag O. Hessen med foredraget "Fremtiden 
er deg". Kan vi som enkeltmennesker bidra til å løse dagens klima- og naturkrise?  

 
Her finner du hele høstprogrammet for bibliotekene i kommunen vår: Høstprogrammet 
 

 

Noen påminnelser fra kulturrådet 

 
Østfold musikkråd inviterer til Mangfoldskonferansen 15.oktober. 
Les mer her 

 
Kulturrådet tipser om tilskuddsordninger fra fylket som har søknadsfrist 1.november:  
Regionalt kulturfond: Søk her   
Tilskudd til kunst- og kulturprosjekter i Østfold: Søk her 
Tilskudd til festivaler: Søk her 
 
På io.kommune.no finner du informasjon om   

• Stedsutviklingsmidler 

• Arrangementsstøtte 
 
Ta gjerne kontakt med kulturrådet  indreostfoldkulturrad@gmail.com 
 
 

 
Tilbakeblikk 

 
Eldredagen ble gjennomført tirsdag 6. oktober med ny deltakerrekord. 260 personer var påmeldt til 
dette gratisarrangementet på Karjolen på Momarken.  
Se bilder på Smaalenene 

 
 
  

https://www.io.kommune.no/tjenester/innbyggertorg-og-bibliotek/arrangementer-hos-oss-som-pdf/
https://www.musikk.no/ostfold/nyheter/mangfoldkonferanse
https://ofk.no/tjenester/tilskudd-og-stotte/kultur/regionalt-kulturfond-for-ostfold.211320.aspx
https://ofk.no/tjenester/tilskudd-og-stotte/kultur/tilskudd-til-kunst-og-kulturprosjekter-i-ostfold.186905.aspx
https://ofk.no/tjenester/tilskudd-og-stotte/kultur/tilskudd-til-festivaler-i-ostfold.186900.aspx
https://www.io.kommune.no/tjenester/kultur-idrett-og-fritid/kultur-og-fritidsaktiviteter/tilskudd-og-stotteordninger/kultur-og-arrangementsstotte/
mailto:indreostfoldkulturrad@gmail.com
https://www.smaalenene.no/kom-fra-hele-indre-ostfold-for-a-feire-slik-ble-eldredagen-markert-pa-karjolen/g/80-38-18315
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Foreningsportalen 
 
Sjekk ut Foreningsportalen for å se hva som ellers skjer i kommunen vår, eller legg inn egne 
arrangement. 
Ved spørsmål, ta kontakt med post@trogstad.frivilligsentral.no 
 

 
Tilskuddsportalen 

 
Det finnes mange søknadsmuligheter gjennom portalen 
Alle lag og foreninger i Indre Østfold kommune har tilgang til portalen. Ved spørsmål, ta kontakt med 
kjersti.karlsrud@io.kommune.no 
 

https://io.foreningsportal.no/
mailto:post@trogstad.frivilligsentral.no
https://tilskuddsportalen.no/
mailto:kjersti.karlsrud@io.kommune.no

