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1. @ke kompetanse

9. Skape trygghet
3. Forbedre samhandlingen

Akuttskiema
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60 ansatte
Kun teori
Info om prosjektet

Organisering og
planlegging

Scenariotrening

Farste scenario var vanskelig for meg fordi jeg aldri
har deltatt pa noe lignende far, men det ble mye lettere
andre gang. Jeg fglte meg tryggere.

proACT sekken
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Helsepersonell, Tyribo

Litt vanskelig a fylle ut farste gang, men nar jeg hadde
lzert det var det veldig fint. Bra med normalmalinger.

Imponerende skuespillerprestasjoner. Jeg synes at
mange har blitt flinkere og tryggere etter prosjektet, de
vet hvor de finner utstyret og tar malinger selv.

Sykepleier, Tyribo
Helsepersonell, Tyribo



siden av akuttskjemaet hjelper.

Instrukter, prosjekt

Nar akuttskjemaet er
fullstendig fylt ut, er det et

svaert nyttig verktoy.

Ambulansearbeider, Ringerike

Gunnbuis elley gpppisimingébuis

Dag 1
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ABCDEF

3 timer
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PRAKTISK TRENING

@
NEWS & AKUTTSKJEMA

NEWS & AKUTTSKJEMA

Akuttskjema er et veldig godt hjelpemiddel i
akutte situasjoner og en god veileder av hvilke vitalia som
skal tas i hvilken rekkefglge, samtidig som fargekodene pa

Speil av undervisningen
Dynamisk utvikling

Veiledning underveis i scenarioet

NEWS & AKUTTSKJEMA

\

et 7~
b

Prosedyre
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08:00-11:00 (3 timer)

Pulje
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12:00-15:00 (3timer)
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Prosedyre

Kommunalsjef helse og omsorg har ansvar for at:

o detfinnes rutiner for opplaering i proACT

« sektoren arlig tilrettelegge
proACT

o utstyr er kjgpt inn og kan oppgraderes ved behov

jennomfarer opplaering og

vediikeholdsopplaering i

o det arlig rapporteres pa oppleeringsaktivitetene i proACT fra alle enheter

o opplaringsaktivitet

Enhetsleder har ansvar for at:

ne kontinuerlig evalueres og eventuelt forbedres

o prosedyren fglges i egen enhet

Det er leders ansvar
o inkludere alt helsefaglig personell i arbeidet med proACT
o legge til rette for bruk av proACT i tjenesten, og sgrge for at nodvendig utstyr er
tilgjengelig
o initiere vurdering av hvilke pasienter som skal NEWS-scores og hvor ofte
ettersparre vurderinger/observasjoner av pasienter

.
.
o

« vaere kontaktperson o lede proACT nettverk i e seks samarbeids
o linken inn mot proACT

munene

ettverket av instruktgrer i Vestre Viken

« organisere proACT-undervisning i de seks

amarbeidskommunene
o bidra i proACT-undervisning sammen med andre instruktgrer fra legevakten
o arrangere arlig fagdag samt nettverkssamlinger to ganger pr &r

o bidra til god tjenesteflyt og samhandling

internt i enheten og med eksterne aktgrer
Det skal vaere utpekt en proACT-kontakt ved hver avdeling/enhet
ProACT kontaktens ansvar er a:

e delta i nettverk rundt Ringerike Sykehus sine samarbeidskommuner
o opprettholde bruk av proACT sammen med leder

« vaere en padriver for at proACT brukes og dokumenteres i hver enhets datasystem
o initiere til scenariotrening
« gjennomgd/drafte pasientcase i avdelingen/enheten

« legge til rette for scenariotrening
ProACT koordinators ansvar a:
o vare kontaktperson og lede proAC

nettverk i de seks samarbeidskommunene
« linken inn mot proACT nettverket av instruktgrer i Vestre Viken
« organisere proACT-und;

arbel
o bidra i proACT-undervisning sammen med andre instruktgrer fra legevakten

o arrar

rvisning i de seks sa

kommunene

e arlig fagdag samt nettverkssamlinger to ganger pr &r
o bidra til god tjenesteflyt og samhandling internt i enheten og med eksterne aktgrer

Det skal vaere utpekt en proACT-kontakt ved hver avdeli

ProACT kontaktens ansvar er &:

o deltainettverk rundt Ringerike Sykehus sine samarbeidskommuner

o opprettholde bruk av proACT sammen med leder

o vaere en padriver for at proACT brukes og dokumenteres i hver enhets datasystem.
o initiere til scenariotrening

Den enkelte medarbeiders rolle og ansvarsoppgaver er 3:

o taansvar for 4 ettersporre faglig informasjon om proACT

delta aktivt | kompetansehevende tiltak i egen avdeling

anvende ny fagkunnskap, nye ferdigheter og profesjonelle holdninger til at den

enkelte bruker opplever en god og try

helsetjeneste

Folgende utstyr m4 finnes tilgjengelig ved avdelingen/enheten (1 sekk pr bil i
hjemmetjenesten)
o Stetoskop

o Blodtrykksapparat
*  (@retermometer

e Blodsukkerapparat
e Urinstix

e Maleband

o Lommelykt
e NEWS-kort
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o bidra i proACT-undervisning sammen med andre instruktarer fra legevakten
o arrangere arlig fagdag samt nettverkssamlinge:

ganger pr &r
o bidra til god tjenesteflyt og samhandling internt i enheten og med eksterne aktgrer

Det skal vaere utpekt en proACT-kontakt ved hver avdeling/enhet.

ProACT kontaktens ansvar er &:
o deltai nettverk rundt Ringerike Sykehus sine samarbeidskommuner
o opprettholde bruk av proACT sammen med leder

« veere en padriver for at proACT brukes og dokumenteres i hver enhets datasystem.

o initiere til scenariotrening

Den enkelte medarbeiders rolle og ansvarsoppgaver er &:
o taansvar for 4 etterspgrre faglig informasjon om proACT
+ delta aktivt kompetansehevende titak  egen avdeling
o anvende ny nye ogp inger til at den
enkelte bruker opplever en god og trygg helsetjeneste

Falgende utstyr mé finnes tilgjengelig ved avdelingen/enheten (1 sekk pr bil i
hjemmetjenesten)
o Stetoskop
Blodtrykksapparat
o Pretermometer
o Blodsukkerapparat
e Urinstix
o Maleband
e Lommelykt
e NEWS-kort
«  Pulsoksymeter og utstyr for maling av CRP

Aktivitet/ beskrivelse
o NEWS-observasjoner tas jevnlig av vére pasienter og dokumenteres i datasystemet
ved hver enkelt enhet

Pasientene skal ha et Akutt:

jema liggende forhandsutfylt med normalmalinger, i

o _bidra i proACT-undervisning sammen med andre instruktgrer fra legevakten
ProACT kontaktens ansvar er a:

o delta i nettverk rundt Ringerike Sykehus sine samarbeidskommuner

« opprettholde bruk av proACT sammen med lede
« veere en padriver for at proACT brukes og dokumenteres i hver enhets datasystem.
o initiere til scenariotrening

Den enkelte medarbeiders rolle og ansvarsoppgaver er &:
o taansvar for 4 ettersparre faglig informasjon om proACT

o delta aktivt | kompetansehevende tiltak i egen avdeling
o anvende ny fagkunnskap, nye ferdigheter og profesjonelle holdninger til at den
enkelte bruker opplever en god og trygg helsetjeneste
Fremgangsmate

Folgende utstyr m3 finnes tilgjengelig ved avdelingen/enheten (1 sekk pr
hjemmetjenesten)

o Stetoskop
«  Blodtrykksapparat
*  Q@retermometer
Blodsukkerapparat
e Urinstix
* Maleband
o Lommelykt
o NEWS-kort
o Pulsoksymeter og utstyr for maling av CRP

‘Aktivitet/ beskrivelse

NEWS-observasjoner tas jevnlig av vre pasienter og dokumenteres i datasystemet
ved hver enkelt enhet
e Pasientene skal ha et Akutt:
pasientmappen i eget hiem
* Dersom noe akutt skjer med pasienten
vitalia/malinger utfgres
akuttskiema utfylles og sendes med ambulan
nar pasienten kommer hjem lage

ggende forhandsutfylt med normalmalinger, i

til videre behandlingsniva
et nytt akuttskjema med nye




