
Velkommen til det første av fire webinarer om 

ernæringsarbeid i hjemmet. Webinarene 

arrangeres i samarbeid med ernæringsnettverket 

i Viken (Akershus).

Vi viser en videopresentasjon om temaet som 

Elise Husevåg har laget, deretter har vi dialog

om egne erfaringer. 

I opptaket presenterer Elise Husevåg, klinisk ernæringsfysiolog:

• Hvorfor skal vi risikovurdere alle hjemmeboende?

• Hvordan kan risikovurderingen utføres i praksis?

• Hva hvis brukeren ikke ønsker vurdering av ernæringsstatus?

Elise Husevåg, klinisk 
ernæringsfysiolog, USHT Viken 
(Akershus)

Ernæringsarbeid i hjemmet -
Risikovurdering 

Webinar med 
erfaringsutveksling 

Fredag 11. juni
kl. 12.00 – 13.00

Dere som melder dere på, får tilsendt noen 
spørsmål i forkant til dialogen om erfaringer. 
Spørsmål kan også stilles i chatten.

Målgruppe: Helsepersonell, miljøarbeidere og 
andre interesserte i hjemmetjeneste, tjenester 
for utviklingshemmede, rus og psykiatri i 
Østfoldkommunene.

Webinaret arrangeres av Utviklingssenter for 
sykehjem og hjemmetjenester i Viken (Østfold) 
i samarbeid med USHT Viken (Akershus).

Gratis deltagelse. Påmelding innen 8. juni til:
https://forms.office.com/r/Td7AQwBRxC
Du får tilsendt en lenke dagen før webinaret i Teams

Evt spørsmål: irene.teigen.paulsen@io.kommune.no

https://forms.office.com/r/Td7AQwBRxC
mailto:irene.teigen.paulsen@io.kommune.no

