
 
 

 
                                                                     

Velkommen til: 

Erfaringssamling tirsdag 24. oktober kl 9-15 

Ernæring og tannhelse for personer med utviklingshemming 
 

Adresse: 
Linnearommet – på Edwin Ruuds omsorgssenter,  

Edwin Ruuds vei 4, 1850 Mysen – i nærheten av Scandic Brennemoen 

Parkering og inngang på baksiden 

 

Program  
Klokkeslett 
 

Hva Hvem 

09.00-09.15 Registrering og kaffe 
 

v/programkomitéen 

09.15-09.30 Velkommen med 
presentasjonsrunde 
 

v/Irene Teigen Paulsen 

09.30-10.30 God ernæring – også for personer 
med utviklingshemming 
45 min + 15 min til spørsmål 
 

v/ Kristine Nordkvelle, klinisk 
ernæringsfysiolog, Oslo 
kommune 

10.30-10.45 Pause 
 

 

10.45-11.15 Munn og tannhelse hos personer 
med utviklingshemming – 
utfordringer, anbefalinger og 
muligheter 
 

v/ Sissel Hennie 
Kopperudmoen, tannpleier, 
Askim tannklinikk, Viken 
fylkeskommune  

11.15-11.30 Noen erfaringer fra brukere og 
pårørende 
 

v/Jon Kristian Kolstad, 
prosjektleder – personer 
med utviklingshemming, USHT 

11.30-12.15 Lunsj 
 

 

12.15-14.00 
Inklusive pause 

Erfaringsdeling – workshop 
- Deltakerne kan melde inn 

aktuelle spørsmål på forhånd 
eller ha de med til samlingen 

v/Jon Kristian Kolstad, USHT 

14.00-14.50 Presentasjon av erfaringsdeling v/gruppene  
ledes av Jon Kristian Kolstad 
 

14.50-15.00 Oppsummering og takk for i dag 
 

v/Irene og Jon Kristian  

 

  



 

Kart over området 

Du skal til Edwin Ruuds vei 4, 1850 Mysen 

 

(Kilde: Google maps) 

 

(Kilde; Gule sider) 

 

Følg veien ned mot Edwin Ruuds barnehage. Parker på baksiden.  

Bildet viser «P for parkering». «Pilen» viser hvor inngangen er. 

 

Kontaktperson: Irene Teigen Paulsen, mobil 913 03 766. 

  

P 


