Lokenasvegen 45-47, trinn 1
Omsorgsboliger for eldre og barnehage




Hva er Lgkenasveien 45/477

* Et flott bygg som inneholder 30 omsorgsboliger vegg i vegg med
Lokenasen barnehage med 160 barn fordelt pa 10 avdelinger.

* Barnehagen ble tatt i bruk august 2019 og forste beboer i
omsorgsboligen flyttet inn april 2020.

 Samhandling mellom omsorgsboligene og barnehagen skal gi gkt
aktivitet og liv i bygget.



Nye beboere gnskes velkommen




Vinn-vinn for alle

Hva gir det de eldre a vaere sammen  Hva gir det barna a veere sammen
med barn: med eldre:

 GLEDE  GLEDE
* @kt aktivitet, bade fysisk og psykisk * Erfaring med & vaere sammen med

 Nzerhet (holde ei barnehand, ha eldre

noen pa fanget) * Gleden ved a kunne hjelpe
* Skape gode gyeblikk og minner * Oppleve mangfold
e Far dele noen av sine * Laere og vise respekt

erfaringer/opplevelser
* Felles opplevelser og erfaringer
» Skape engasjement

* Gleden av a lzere av hverandre
* Laere om likheter og forskjeller
* Felles opplevelser og erfaringer
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Jor Eldre
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Lerenskog kommune 6




A se pa eldre som en ressurs. For at de eldre
skal veere en ressurs ma vi gjgre noe sammen




Felles prosjekter
Her pynting i omsorgsboligen




Nedtelling til
jul og gleden
ved a fa en

kalendergave




Hva gj@r vi nar vi er ssmmen?:

Dra pa turer

Trimme og danse sammen

Bake

Ga tur

Hgre pa musikk/konserter/synge sammen
Se film

Spille spill

Pynte til hgytider og fest

A f3 lov til & overrekke en bukett med hvitveis




Tips til innslag/filmer a se pa

https://tv.nrk.no/serie/distriktsnyheter-oslo-og-
viken/202006/DKOV98063020/avspiller



https://tv.nrk.no/serie/distriktsnyheter-oslo-og-viken/202006/DKOV98063020/avspiller
https://tv.nrk.no/serie/distriktsnyheter-oslo-og-viken/202006/DKOV98063020/avspiller

