
Vedlegg 2 - Kartutsnitt som viser registrerte ferdselsårer for friluftslivet  i 

Indre Østfold kommune.  Utsnittene er hentet i Naturbase – kartlag for tur- 

og friluftsruter.  Rødt viser sommerløyper og blått viser vinterløyper. 

Ringvoll 

  

Tomter 

  

 

https://geocortex01.miljodirektoratet.no/Html5Viewer/?viewer=naturbase


Spydeberg sør 

 

  



Spydeberg sentrum, Spydeberg nord, Askim nord og deler av «Linna» 

 

Spydeberg og Askim – Fossumområdet/Langnes og søndre del av «Linna» 

 



Askim sør/øst og Eidsberg vest 

 

Mysen sentrum 

 



Eidsberg sør 

 

Eidsberg øst - Trømborgfjella 

 



Eidsberg øst – Nordskogen og Trøgstad øst - Oppskot 

 

Trøgstad – Skjønhaug og Trøgstad sør  

 



Trøgstad nord - Trøgstadstien 

 


