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Lykke til med innhøsting, og takk for maten! 
Åkrene modnes, og treskerne er så vidt i gang. Vekstsesongen ser ut til å ha vært god, og vi 
håper avlingene står til innsatsen og forventningene!  

Vi ønsker alle lykke til med årets innhøsting! Takk for maten! 

I tiden framover blir det hektisk på jordene, og alt er avhengig av været. Derfor blir det kjøring 
døgnet rundt. Økt aktivitet på jordene betyr også mer trafikk på veiene. Vis hensyn og vær 
tålmodig – både som bonde og bilist.  

I matproduksjonen er det mange som bidrar for å få logistikken til å gå opp – enten det gjelder 
barnevakt, dyrestell, tørking, transport, pressing, høsting eller matpakker. Det er et stort 
lagarbeid. Takk til alle som er med på laget!  

For deg som ikke er bonde kan vi minne om bøndenes bidrag til samfunnsberedskapen 
gjennom en kronikk som ble publisert på NRK 6.8.2026:  

Samfunnets universalberedskap 

 

Aktuelt fra gjødselbrukforskriften  
§15 – Krav til spredetidspunkt, overgangsperiode ut 2026:  
Hva gjelder om spredning av husdyrgjødsel (organiske gjødselvarer) i år? 
Frist for spredning i år:  

• Uten nedmolding: 1. september (15. september dersom du har for lite lagerkapasitet til 
å overholde krav om spredetidspunkt*) 

• Med nedmolding: 1. november 
 

* Frem til utgangen av 2028 kan likevel virksomheter som ved forskriftens ikrafttredelse ikke 
hadde tilstrekkelig lagerkapasitet til å overholde krav til spredetidspunkt i § 15, spre gjødselvarer 
uten nedmolding på eng frem til og med 15. september, og med nedmolding frem til og med 1. 
november. Dette gjelder likevel ikke dersom det gjøres vesentlige endringer i driften som øker 
gjødselmengden og behovet for lagerkapasitet, herunder omlegging fra båsfjøs til løsdrift eller 
installasjon av melkerobot eller melkestall. 
 

§20 – Fosforbegrensninger og dispensasjonsmulighet  
Frem til utgangen av 2026 skal mengden tilført fosfor ved bruk av fosforholdig gjødsel og annen 
plantenæring på fulldyrket jord, ikke overstige 3,5 kg P/daa. Statsforvalteren kan gi tillatelse til 
tilførsel av mer enn 3,5 kg P/daa/år dersom du dokumenterer et reelt behov, gitt avlingens 
fosforopptak og fosfornivåer i jord målt gjennom jordprøver. For deg som skal så høstvekster 
kan det være aktuelt med ytterligere gjødsling, og dermed utløser det et behov for dispensasjon.  

Har du behov for dispensasjon, må du sende inn en søknad på e-post som inneholder: 
• Organisasjonsnummer 
• Foretakets navn 
• Sist oppdaterte gjødslingsplan 

o Ved avvik, oppgi kort omfanget av avviket eller oppdatert gjødslingsjournal per nå. 

https://www.nrk.no/ytring/samfunnets-universalberedskap-1.17958643
https://lovdata.no/forskrift/2025-01-29-115/%C2%A715


• Planlagt høstsåing 
o Totalareal og kart som viser skiftene/arealene der det skal sås 
o Forventet avling av den/de høstsådde vekstene og planlagt gjødsling/fosfortilførsel 

til disse nå i høst 

Søknaden sendes til sfospost@statsforvalteren.no og merkes «Dispensasjon fra § 20 i 
gjødselbruksforskriften». Søknader vil bli behandlet raskt. 

 

Endringer i gjødselbrukforskriften er på høring 
Forslag til endringer i forskrift om lagring og bruk av gjødsel mv. (gjødselbrukforskriften) er på 
høring. Forslagene til endringer omfatter bl.a. å innføre krav om dekke på lager for svinegjødsel, 
at kvalitetssikring av gjødsellager gjøres gjennom melding – (endringer i § 7 fjerde ledd), å endre 
§ 20 slik at fosforgrenser kan følge vekstsyklus, og å endre bestemmelser om avløpsslam i §§ 
20, 23 og 36. Har du konstruktive innspill vi bør ta med oss i vår uttalelse, så tar vi gjerne imot! 
Send på e-post til marit.ness.kjeve@io.kommune.no. Høringsnotat med utkast til 
endringsforskrift finner du her: Høring - Forslag til endringer i gjødselbrukforskriften - 
regjeringen.no 

 
Aktuelt om regionale miljøkrav 
Vi minner om miljøkravene som gjelder alle som driver jordbruksvirksomhet i vår region:  
 
§3. Miljøkrav for arealer med korn, oljevekster, belgvekster, fôrmais eller eng.  
#1:  Rundt nedløpskummer og grøfteutløp skal det ikke jordarbeides nærmere enn 2 meter – 

det gjelder hele året.  

#2:  Har du et dråg (forsenkning på jordet) der det foregår tydelig erosjon, så må det være 
anlagt grasdekt vannvei i 6 meters bredde for at du skal kunne jordarbeide om høsten. 
Det gjelder arealet med overflateavrenning til dråget.  

#3:  Uansett om du skal pløye, harve eller lett høstharve må du sørge for å ha tilstrekkelig 
avstand til vann. Enten naturlig vegetasjon med bredde på minimum 8 meter, eller 
grasdekt kantsone i 6 meters bredde + minst 2 meter naturlig vegetasjonssone 
(permanent), eller 20 meter stubb i tillegg til minst 2 meter naturlig vegetasjonssone 
(permanent).  

#4:  Flomutsatte arealer skal ikke jordarbeides om høsten. Der flom fører til erosjon skal det 
alltid være totalt 8 meter mellom vann og arealet det dyrkes ettårige vekster på. Det kan 
løses ved å så grasdekt kantsone i 6 meters bredde i tillegg til den minst 2 meter brede 
naturlige permanente vegetasjonssonen.  

#5:  Arealer i erosjonsklasse 3 og 4 skal ikke jordarbeides om høsten. Unntaket er at du kan 
lett høstharve for å så høstkorn og høstoljevekster, men da må du være sikker på at du 
rekker å så innen 20. september, og at de andre miljøkravene er oppfylt.  

mailto:sfospost@statsforvalteren.no
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2025-01-29-115?q=gj%C3%B8dsel
mailto:marit.ness.kjeve@io.kommune.no
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forslag-til-endringer-i-gjodselbrukforskriften/id3167619/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forslag-til-endringer-i-gjodselbrukforskriften/id3167619/
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2024-06-10-952?q=milj%C3%B8krav


#6:  Minst 60 % av det fulldyrkede arealet ditt skal overvintre i stubb eller gras (altså ikke 
jordarbeides), unntaket er at du kan lett høstharve for å så høstkorn og høstoljevekster, 
men da må du være sikker på at du rekker å så innen 20. september, og at de andre 
miljøkravene er oppfylt.  

 

§ 4.Miljøkrav for arealer med grønnsaker eller poteter 
#1:  Rundt nedløpskummer og grøfteutløp skal det ikke jordarbeides nærmere enn 2 meter – 

det gjelder hele året.  

#2:  Erosjonsutsatte dråg på skifter over 15 dekar skal ikke jordarbeides om høsten, og ha 
minst 6 meter bredt permanent grasdekke. 

#3: Det skal være buffersone langs alle vassdrag som mottar avrenning fra fulldyrka jord.  

#4:  Minst 80 % av arealene med grønnsaker eller poteter som er ferdig høstet før 15. 
 august, skal tilsås med fangvekster, høstkorn eller høstoljevekster innen 20. 
 september. 

NB:  
o Høsten starter etter siste innhøsting av veksten som er på arealet 
o Lett høstharving er harving som ikke er dypere enn 10 cm. Rett etter harving skal det 

være minst 30 % planterester i overflaten. 
o Direktesåing: Såing uten forstyrrelser av jorda mellom såradene. Direktesådd innebærer 

at du ved etablering av høstkorn/høstoljevekster, utover å føre frø og eventuell gjødsel 
ned i jorda, ikke kan bruke forutgående og/eller påmontert jordarbeidingsutstyr 
(harvetinder eller lignende). Bruk av direktesåmaskin som utfører jordarbeiding 
betraktes som lett høstharving etterfulgt av såing. 

o Dersom du har små arealer under 3 dekar i erosjonsklasse 3 eller 4, som ikke er 
omfattet krav 1-4 og som ligger inneklemt mellom andre arealer med lavere 
erosjonsrisiko kan du jordarbeide disse. 

veileder-13.-mai-2026.pdf 
 
Dispensasjonsmuligheter 
I noen særlige tilfeller er det mulig å få innvilget dispensasjon fra regionale miljøkrav §3 pkt. krav 
5 og 6. Særlige tilfeller kan være:  

• Økologisk drift der jordarbeiding er helt nødvendig for å bekjempe ugras (krav 5 og 6)  
• Dyrking av såkorn/såfrø (krav 5 og 6)  
• Ekstraordinær nedmolding av husdyrgjødsel (krav 5 og 6)  
• Værforhold som gjør at du ikke rekker å så innen fristen, fordi forholdene er for dårlige  

(aktuelt for krav 4 (grønnsaker og potet) og krav 5 og 6) 
 

Søknadsskjema hos Indre Østfold kommune finner du her. 
 
Har du spørsmål om regionale miljøkrav og hvordan det slår ut hos deg, spør oss gjerne!  

 

https://www.statsforvalteren.no/contentassets/ccc40a657d01450ba2713dcf640eff77/veileder-13.-mai-2026.pdf
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2024-06-10-952?q=milj%C3%B8krav
https://skjema.io.kommune.no/skjema/IOK664/Sknad_om_dispensasjon_fra_Regionale_miljkrav_3_pkt_5_og_6


RMP-aktuelt 
Veiledningshefte og annen informasjon om regionalt miljøprogram (RMP) finner du hos 
Statsforvalteren. Ta gjerne kontakt med oss om du har spørsmål! 
 
RMP-tiltak som er aktuelle å tenke på akkurat nå er: 

• Ingen jordarbeiding om høsten 
• Gras på arealer utsatt for flom og erosjon 
• Direktesådd høstkorn eller lett høstharving til høstkorn 
• Fangvekster som underkultur 
• Fangvekster sådd etter høsting  
• Fangvekster med høy diversitet 
• Bruk av egenkomponert kompost  

  

Ingen jordarbeiding om høsten  
Lar du åkeren (korn, oljevekster, belgvekster, frøeng siste høstingsår, grønngjødsling eller 
grønnfôrvekster) overvintre i stubb i stedet for å pløye/harve, så kan du søke RMP-tilskudd:  
 

Foreløpige satser:  
• Erosjonsklasse 1 og 2:   125 kr/daa 
• Erosjonsklasse 2 m/dråg, 3 og 4:  220 kr/daa 

 
Er arealet flomutsatt kan du få 145 kr/daa i tillegg (ingen jordarbeiding på flomutsatte arealer).  
 
Gras på arealer utsatt for flom og erosjon 
Har du eng på arealer som er i flomutsatt eller i erosjonsrisikoklasse 2 m/dråg, 3 eller 4? Lar 
være å pløye det opp om høsten kan du søke RMP-tilskudd på arealet.  
 
Foreløpig sats: 280 kr/daa 
 
Direktesådd høstkorn eller Lett høstharving av høstkorn 
Dersom du direktesår høstkorn, eller lett høstharver til høstkorn, så kan du søke RMP-tilskudd 
til arealet.  
 
Direktesåing: Såing uten forstyrrelser av jorda mellom såradene. Direktesådd innebærer at du 
ved etablering av høstkorn/høstoljevekster, utover å føre frø og eventuell gjødsel ned i jorda, 
ikke kan bruke forutgående og/eller påmontert jordarbeidingsutstyr (harvetinder eller lignende). 
Bruk av direktesåmaskin som utfører jordarbeiding betraktes som lett høstharving etterfulgt av 
såing. 
 
Lett høstharving: Harving som ikke er dypere enn 10 cm. Rett etter harvingen skal det være 
minst 30 % planterester på overflaten. 
 
Foreløpige satser:  

• Lett høstharving til høstkorn: 150 kr/daa 
• Direktesådd høstkorn og høstoljevekster: 300 kr/daa 

https://www.statsforvalteren.no/nb/ostfold-buskerud-oslo-og-akershus/landbruk-og-mat/jordbruk/miljotiltak/regionalt-miljotilskudd/
https://www.statsforvalteren.no/nb/ostfold-buskerud-oslo-og-akershus/landbruk-og-mat/jordbruk/miljotiltak/regionalt-miljotilskudd/


Fangvekster?  
Her er noen gode fagartikler fra NLR om fangvekster:  

• Snart tid for høstsådde fangvekster   
• Fangvekster – jordhelseforsikring og klimatiltak 

For å få RMP-tilskudd til fangvekster, skal de være godt etablert om høsten, enten om du sår 
dem som underkultur i stående åker før du tresker, eller om du sår rett etter høsting.   
 
Tilskuddssatsen er den samme for begge etableringsmetodene: 

• Foreløpig sats for fangvekster i korn/oljevekster/belgvekster/fôrmais: 185 kr/daa 
• Foreløpig sats for fangvekster etter grønnsaker/potet: 305 kr/daa  
• Dersom du sår en fangvekstblanding som består av minst 3 plantefamilier, kan du i 

tillegg søke om et ekstra tilskudd for «fangvekst med høy diversitet»: 55 kr/daa. Du må 
kunne dokumentere, for eksempel med kvittering for innkjøpt frøblanding.  

NB om høstharving til fangvekster:  
• Du kan ikke høstharve til fangvekster i erosjonsklasse 3 og 4, og det inngår heller ikke i 

60 %en (i motsetning til lett høstharving til høstkorn).  
• Det er ikke tilskudd til «ingen jordarbeiding om høsten» (stubb) dersom det blir harvet til 

fangvekster 
 

Bruk av egenprodusert kompost  
RMP-tilskuddet til bruk av egenprodusert kompost er veldig høyt (340 kr/daa), så vi forutsetter 
at alle vilkårene oppfylles og at dere kan legge fram nødvendig dokumentasjon ved kontroll.  
• Komposten kan spres om våren eller i en godt etablert fangvekst i henhold til § 31 

«Fangvekster som underkultur». 
• Frist for tilførsel er 1. september i søknadsåret 
• Det skal spres mellom 0,5–1,5 tonn kompost per dekar 
• Beskrivelse av komposterings- metoden som er brukt skal kunne legges frem ved kontroll 
• Komposten skal ha temperaturlogg som viser at temperaturen har vært over 55°C i mer enn 

tre dager 
• Opphavsmateriale skal kunne dokumenteres 
• Talle MÅ ha vært gjennom en komposterings- prosess for å være tilskuddsberettiget.  
• Foretaket skal ha dokumentasjon som viser tilførselsdato, hvor det er tilført kompost og 

kompostmengde spredd per dekar 
• Foretaket skal ha dokumentasjon i form av gjødseljournal etter §27 i forskrift om lagring og 

bruk av gjødsel mv. (merk at kompost skal legges inn som «kompost») 
• Det er igjen tillatt å benytte råvarer fra nabogårder (se sak nedenfor), forutsatt at komposten 

spres på arealer søker selv disponerer. Endringen kommer i kjølvannet av Mattilsynets 
fornyede tolkning av EUs animaliebiproduktregelverk. 

For å kunne dokumentere at vilkår som det ikke er mulig for kommunen å kontrollere ved stedlig 
kontroll er det nødvendig med bilder. Det gjelder spesielt for opphavsmateriale, 
komposteringsprosessen og temperaturmåling i komposten. Les i RMP-veilederen 2026. I 
vedlegg til veilederen finner du veiledning til gårdskompostering, komposteringslogg og 
råvaredokument og råvareskjema. 

https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/korn/ostlandet/snart-tid-for-hostsadde-fangvekster
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/korn/ostlandet/snart-tid-for-hostsadde-fangvekster
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/jord/ostlandet/fangvekster-jordhelseforsikring-og-klimatiltak
https://www.statsforvalteren.no/contentassets/602755da7097417d9899d96955cabecf/veileder-rmp-2026.pdf
https://www.statsforvalteren.no/contentassets/602755da7097417d9899d96955cabecf/veileder-rmp-20262.pdf


Søknadsfrister PT og RMP 
Både søknad om produksjonstilskudd og avløsertilskudd og søknad om RMP-tilskudd har 
søknadsfrist 15. oktober. RMP kan søkes fra 15. september, mens søknadsprogrammet for 
produksjonstilskudd åpner 1. oktober. Vi kommer til å ha tilbud om bistand til søknadene også 
denne høsten, mer informasjon kommer!  

 

Markslagsendringer? Meld fra til oss! 
NIBIOs markslagskart er vår fasit for utbetaling av tilskudd, derfor er det viktig at kartene er 
oppdaterte og stemmer overens med terrenget. Det er også disse arealtallene du bør bruke i f. 
eks gjødslingsplan og jordleiekontrakter. Se på kartet og arealtallene nå, slik at vi rekker å rette 
opp eventuelle feil innen høstens søknadsomgang.  Se gårdskart: https://gardskart.nibio.no   

Du kan legge til flere eiendommer i samme søk. Bruk flyfoto (velges under Bakgrunnskart) når 
du skal sjekke hva som er registrert som jordbruksareal. Det fulldyrka arealet som er registrert 
kan omfatte det du oppfatter som innmarksbeite/ravine. Da må du justere arealet i søknadene 
dine slik at du bare søker tilskudd på det du faktisk sår og høster.   

Er f.eks. nydyrkingsarealet tatt i bruk? Gi beskjed til oss om det er gjort endringer på 
eiendommen din som påvirker jordbruksarealet. Da er det lettere for oss å holde AR5 
oppdatert. Har du innspill til opprettinger i kart kan du sende e-post, helst med kartutsnitt, til 
landbruk@io.kommune.no innen 15. august.   

 

Tilskudd til klimarådgiving  
Har du/jordbruksforetaket fått klimarådgiving gjennom Norsk Landbruksrådgiving, TINE eller 
Nortura, og fått utarbeidet en klimatiltaksplan? Da kan du søke tilskudd for å dekke utgiftene.  
 

Dette bør du forberede   
• Søknad om tilskudd sendes til statsforvalteren på søknadsskjema senest innen et år etter 

mottatt klimarådgiving.  
• Du må ha en ferdig klimatiltaksplan for å kunne søke. Ha den tilgjengelig når du søker, for 

søknadsskjemaet etterspør detaljer derfra. 
 

Rådgivingsforetak som er godkjent av Landbruksdirektoratet for å gi klimarådgiving: 
Foretak Nettside Kontakt Fagkoordinator 

Norsk Landbruksrådgiving 
(NLR) 

Rådgiveroversikt  
nlr@nlr.no 
Sentralbord:  
99 12 40 00 

Julie Wiik 

Tine Sa Rådgiveroversikt 
medlem@tine.no 
Sentralbord: 
51371500 

Kjerstin Skaar 

Nortura SA Rådgiveroversikt 
Nortura 
medlemssenter 

Finn Avdem 

 

https://www.landbruksdirektoratet.no/nb/jordbruk/ordninger-for-jordbruk/produksjonstilskudd-og-avlosertilskudd-i-jordbruket
https://www.landbruksdirektoratet.no/nb/jordbruk/ordninger-for-jordbruk/regionalt-miljotilskudd-rmb
https://gardskart.nibio.no/
mailto:landbruk@io.kommune.no
https://www.landbruksdirektoratet.no/nb/jordbruk/ordninger-for-jordbruk/tilskudd-til-klimaradgiving
https://info.altinn.no/skjemaoversikt/landbruksdirektoratet/tilskudd-til-klimaraadgiving/
https://www.nlr.no/medarbeidere?sa=klima&reg=ostlandet
mailto:nlr@nlr.no
mailto:Julie.wiik@nlr.no
https://medlem.tine.no/finn-radgiver?filters=Klima%20og%20b%C3%A6rekraft,%C3%98stlandet%20S%C3%B8r
mailto:medlem@tine.no
mailto:Kjerstin.skaar@tine.no
https://medlem.nortura.no/organisasjon/ansatte/?department=Klimar%C3%A5dgivere&location=%C3%98st&userQuery=
https://medlem.nortura.no/organisasjon/kontaktinfo/medlemssenter/
https://medlem.nortura.no/organisasjon/kontaktinfo/medlemssenter/
mailto:Finn.avdem@nortura.no


Floghavre  
Forskrift om floghavre sier at jordene skal være fri for floghavre i en avstand på 20 meter fra: 

• Vassdrag 
• Eiendomsgrense 
• Vei 

Du som driver jorda har i tillegg en generell plikt til å bekjempe floghavren på hele eiendommen. 
Krav til bekjempelse av floghavre som gjelder driftsansvarlige for landbrukseiendommer  
 

Forebyggende tiltak 
• Bruk floghavrefritt såkorn. Kjøp sertifisert såkorn hvis du ikke er sikker på at egen avling er 

floghavrefri. 
• Kontroller åkeren systematisk – minst annenhver uke mellom skyting og tresking. Frø kan 

spire fra ulik dybde, slik at plantene utvikles til ulik tid. 
• Skurtreskere, halmpresser og andre landbruksmaskiner og utstyr som flyttes mellom 

landbrukseiendommer, må du rengjøre grundig før du tar dem i bruk på nytt, jf. § 9. 
• Når korn, erter, ubehandlet halm eller andre produkter som kan inneholde floghavre, 

transporteres med bil eller i traktortilhenger, skal dette skje på en slik måte at spill ikke skal 
forekomme, jf. § 10. Tett bunn og tildekket lass er gode tiltak for å oppnå dette. 

• Innkjøpt halm bør lutes skikkelig. Dette gjelder også egen halm hvis landbrukseiendommen 
har floghavre. 

 

Bekjemping 
• Start bekjemping tidlig. Floghavre må lukes før dryssing. Dra opp hele planta, og legg direkte 

i en tett sekk eller lignende. Det er viktig å merke området der floghavren er funnet. 
• Luket floghavre skal destrueres slik at floghavre ikke spres, jf. § 7, f. eks ved brenning. 
• Hvis floghavren står på et lite avgrenset område, kan det være lurt å brakke dette området. 

Jorda bør stelles som åkeren ellers, men uten å sås til. Floghavre som spirer på dette stedet 
er lett å se og kan lukes bort. 

• Et vekstskifte med 4-årig eng vil redusere mengden spiredyktig floghavre på arealet. 
• Hvis det er så mye floghavre at det er vanskelig å luke, bør åkeren sprøytes. Det finnes i dag 

effektive midler som kan brukes i bygg og hvete og andre som kan brukes i 2-frøblada 
kulturer. Selv om du sprøyter, må du kontrollere åkeren grundig. Overlevende planter må du 
luke. 

• Kjemisk bekjempelse er umulig i havre. Havre bør derfor ikke dyrkes på arealer med mye 
floghavre. 

• Den sikreste måten å utrydde floghavre på, er å så til med langvarig eng. I vekster som 
høstes tidlig, for eksempel fôrraps og raigras, reduseres også floghavremengden, særlig 
hvis slike vekster dyrkes flere år på rad. 

 
Vi får ofte høre at det er sprøytet mot floghavre, men uten ønsket effekt. Dette skyldes trolig at 
bekjempelsen skjer samtidig med ugrasbekjempelsen – før floghavre har rukket å spire. Derfor 
anbefaler vi å sprøyte mot floghavre senere, når plantene har spiret, og bruk et middel som er 
egnet for formålet. Tidspunktet er avgjørende for at tiltaket skal virke.  
 
 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-22-752
https://www.mattilsynet.no/planter-og-dyrking/produksjon-og-omsetning/floghavre/krav-til-driftsansvarlige-for-landbrukseiendommer
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/korn/ostlandet/ugrassproyting-i-varkorn
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/korn/ostlandet/ugrassproyting-i-varkorn


Ved tresking av arealer med floghavre: 
• Snu treskeren slik at halmen ikke spres mot vei, nabo og vassdrag 
• Reingjør treskeren så godt som mulig før flytting til nytt areal. 

 

Nye steder skal alltid meldes. 
Meldingen skal følges av en planteprøve - se retningslinjer for innsending av planteprøve.  
Ved nye funn av floghavre skal innpakket planteprøve leveres landbrukskontoret (via 
Innbyggertorget i Askim). Kommunen skal videresende prøven til Kimen Såvarelaboratoriet AS 
for diagnostisering.  
Se mer informasjon hos Mattilsynet. 
 
 

Hønsehirse 
På verdensbasis er hønsehirse rangert som det tredje verste ugraset, og utbredelsen skjer raskt 
også i Norge. Spredning av hønsehirse skjer bare med frø og spredningen skjer lett med ulike 
typer jordbruksmaskiner.   
Antall lokaliteter med hønsehirse øker. Lurer du på om du har fått hønsehirse, ta kontakt med 
landbrukskontoret eller Norsk landbruksrådgivning øst. NLR vil også kunne bidra med 
veiledning for bekjempelse. 
 
Les følgende artikler fra NLR når det gjelder hønsehirse og strategi for bekjempelse: 

• Hold utkikk etter hønsehirsa  
• Funnet hønsehirse for første gang?   
• Ugrassprøyting i vårkorn 

 

Høring - regulering av floghavre og hønsehirse  
Mattilsynet har sendt forslag til en ny forskrift om ugras på høring. Forskriften opphever og 
erstatter samtidig forskrift om floghavre (floghavreforskriften). Høringsfrist 16. september 2026.  

Høring - regulering av floghavre og hønsehirse - ny ugrasforskrift 
 

 

Høring av forslag til ny Oslofjordplan 
Regjeringens forslag til ny Oslofjordplan er sendt på høring.  

Fristen for å sende inn innspill er fredag 21. august, mens den er forlenget til 15. september for 
kommuner og fylkeskommuner (for å rekke politisk behandling). 
Høringen er åpen og at alle som ønsker det kan gi høringssvar. Les høringsnotat og send svar på 
høringen, her:  

Høring av regjeringens forslag til ny Oslofjordplan - regjeringen.no 

 

https://www.kimen.no/wp-content/uploads/Retningslinjer-for-innsending-av-floghavreplanter.pdf
https://www.mattilsynet.no/planter-og-dyrking/produksjon-og-omsetning/floghavre/krav-til-driftsansvarlige-for-landbrukseiendommer
https://www.plantevernleksikonet.no/l/oppslag/208/
https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/default/2024/hold-utkikk-etter-honsehirsa
https://www.nlr.no/fagartikler/korn/ostlandet/funnet-honsehirse-for-forste-gang
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/korn/ostlandet/ugrassproyting-i-varkorn
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-22-752?q=floghavre
https://hoering.mattilsynet.no/Hoering/3902
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-av-regjeringens-forslag-til-ny-oslofjordplan/id3166019/?expand=horingsnotater


Matmarkeder 2026 i Indre Østfold 
Bli med på høstens smakfulle matmarkeder!  

o Spydeberg – lørdag 29. august   HØSTMARKED 2026 
o Mysen – lørdag 5. september  
o Askim – lørdag 19. september 

Her kan du møte lokale produsenter, oppdage ekte håndverk og smake deg gjennom sesongens 
beste varer. Velkommen til hyggelige markedsdager fylt med smaker, mennesker og lokal 
stolthet!  

 

Kompetansenettverk Lokalmat – nye kurs  
Kompetansenettverk lokalmat ble etablert i 2001 som en del av Verdiskapingsprogrammet for 
mat. Nettverket er delt inn i fem regioner, som koordineres av respektive fylkeskommuner og 
egne styringsgrupper. Ordningen er finansiert over Landbrukets utviklingsfond under posten 
«Rekruttering og kompetanse», og fastsettes i de årlige Jordbruksforhandlingene.  

Hensikten med nettverket er å bidra til økt lokal verdiskaping over hele landet og at større 
verdier blir igjen i primærleddet. Mer produktmangfold, en levende matkultur, mat med kvalitet 
og mat som er trygg er målet. Nå er høstens kurs lansert, kanskje du finner noe som passer for 
deg?  

Her finner du kursene som arrangeres i region øst: 

• Røykemetoder for kjøtt og fisk (webinar) – 10. september, teams 
• Fra råvare til vin – 22.-23. september, Ås og Hønefoss 
• Pasteurisering av juice (webinar) – 24. september, teams 
• Mattrygghet og HACCP – 13. oktober, Ås 
• Clean Label i kjøttprodukter (webinar) – 29. oktober, teams 
• Tørking av frukt og grønt (webinar) – 29. oktober, teams 
• Surdeigskurs – 24.-25. november, Ås 
• Næringsberegning, merking og emballering (webinar) – 26. november, teams 

  

 

  

 

 

https://www.1820spydeberg.no/post/h%C3%B8stmarked-2026
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurskalender/?_region=ost-norge
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurs/roykemetoder-for-kjott-og-fisk-webinar/
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurs/fra-ravare-til-vin/
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurs/pasteurisering-av-juice-2/
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurs/mattrygghet-og-haccp-2/
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurs/clean-label-i-kjottprodukter-webinar/
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurs/torking-av-frukt-og-gront-webinar/
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurs/surdeigskurs/
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurs/naeringsberegning-merking-og-emballering-webinar/
https://bildungsportal.sachsen.de/umfragen/limesurvey/index.php/782348?lang=nb
https://bildungsportal.sachsen.de/umfragen/limesurvey/index.php/782348?lang=nb


Ny viltressurslov fra 1. juli 2026 
Lov om jakt, fangst og felling av vilt mv. (viltressursloven) ble vedtatt i Stortinget 2. juni 2025, og 
trer i kraft 1. juli 2026. Viltressursloven erstatter viltloven fra 1981. 

Viltressursloven trer i kraft 1. juli 2026 - regjeringen.no 

Lov om jakt, fangst og felling av vilt mv. (viltressursloven) - Lovdata 

De viktigste endringene er: 

- Termiske og restlysforsterkende siktemidler er nå kun tillatt til rev og villsvin på åte eller 
åpent terreng. Dvs ikke lov med nattsikter på elg, hjort eller rådyr. Forbudet gjelder ikke 
digitale på dagtid.  

- Ettersøk: Ettersøksplikten er nå forlenget, slik at jeger skal gå ettersøk frem til dyret er 
funnet dødt eller avlives, eller at kommunen bestemmer at søket kan avsluttes. 
Kommunen kan velge å ta over ettersøket og gjennomføre det som et offentlig ettersøk.  

- Forfølgningsrett: Denne er noe endret, ved at kommunen kan forlenge den, slik at man 
kan følge skadd dyr lengre tid inne hos andre vald.  

- Kunstig lys: Det er nå tillatt å benytte synlig lys på skuddplassundersøkelsen uten å 
melde fra.  

- Drone: Nå tillatt på ettersøk. Meldeplikt som kunstig lys på ettersøk.  

 

Krepsingen startet 6. august, men …  
det er ikke alle steder det kan krepses! Krepsefiske er generelt tillatt fra 6. august til og med 14. 
september. For å sikre god og bærekraftige bestander av kreps, er det noen viktige regler som 
må overholdes under krepsefiske: 

• Retten til å fange kreps ligger alltid hos grunneier. Før fiske tar til må tillatelse eller 
krepsekort innhentes. 

• Krepsefiske varer fra 6. august kl. 18.00 til og med 14. september.  
• For å unngå spredning av krepsepest og annen fiskesykdom, skal fangstutstyr (teiner, 

åtepinner) som har vært brukt i andre vassdrag, være desinfisert før de brukes i 
krepselokaliteten. 

• Åte skal hentes fra samme vassdrag som fangststed. Det kan også benyttes 
kyllingvinger eller kyllingbryst som åte. 

• Utsetting av signalkreps er forbudt. 
• Minstemålet for kreps er 9,5 cm fra snutespissen til enden på haleviften. Kreps som er 

mindre enn dette, skal straks settes ut igjen i samme lokalitet. Kreps blir kjønnsmoden 
ved 7-9 cm. Minstemålet er satt for å sikre en tilstrekkelig gytepopulasjon etter 
krepsesesongen. Fanges kreps under 9,5 cm, vil rekrutteringen bli vesentlig redusert. 

• Det skal meldes fra om funn av signalkreps, død kreps eller kreps med uvanlig adferd. 
Melding sendes til Mattilsynet, kommunen og Statsforvalteren. 

• Husk at det kan være lokale regler som forbyr krepsefiske, sjekk derfor alltid med 
grunneier/kommunen først. 

https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/viltressursloven-trer-i-kraft-1.-juli-2026/id3167961/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2025-06-20-102?q=viltressursloven


Forbud mot fangst av kreps 
All fangst av kreps er forbudt i Haldenvassdraget nedstrøms Fosserdam, Glomma nedstrøms 
Braskereidfoss (Våler i Innlandet) og på norsk side i Store Le. Forbudet gjelder også 
Mysenelva/Hæra nedstrøms dammen ved Foss (Sentvet). Her er det fortsatt krepsepest. Her 
finner du kart: lf-20050620-0652-02-02.png (993×1402) 

Forbudet gjelder også for Mossevassdraget/Hobølelva med sidebekker, der det ble påvist 
krepsepest i 2016. Vassdraget er fortsatt ikke friskmeldt, selv om det ikke er påvist pest på noen 
år. 

Det er også påvist krepsepest i Tyrifjorden-vassdraget i Buskerud i år. Her har det tradisjonelt 
vært mye krepsing og aktivitet, og Steinsfjorden er en svært viktig lokalitet! De interesserte kan 
lese mer her: Ringerike kommune - Full stans for krepsefiske i Tyrifjorden og Steinsfjorden 

 

Ungskogpleiekurs 
Landbrukskontoret i Indre Østfold kommune og Hobøl ASVO inviterer til ungskogpleiekurs!  
Kurset vil være gratis for ungdom (14-19 år) bosatt i kommunen.  
Ordinær pris kr. 4 130,-, Landbrukspris kr. 2 700,- 
 
Begrenset antall plasser, så det er førstemann til mølla!  
Kurset har en varighet på 10 timer, og det vil bli servert lunsj dag 2.  
 
Emner for kurset 

• Vedlikehold av motorryddesag 
• Kontroll og funksjonstesting av verneinnretninger 
• Filing av ryddesagblad 
• Innstillinger 
• Sikker arbeidsteknikk 
• Sikker skjæreteknikk 
• Verneutstyr og sikkerhetsregler 
• Planlegging av arbeidet 
• Resultatkontroll 
• Praktiske øvelser 

 
Kursdatoer: 

• Torsdag 13. august kl. 09.00-12.00 
Fredag 14. august Kl. 09.00 - 15.00 
 

Sted: Kroerveien 15, 1827 Hobøl 
 
Påmelding: Send e-post til: ak@hobol-vta.no 
Oppgi navn, fødselsdato/år, adresse, e-post, telefonnummer og eventuelle allergier ved 
påmelding.  

 

https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2015-05-26-592?q=haldenvassdraget
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2005-06-20-652
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2005-06-20-652
https://lovdata.no/static/LF/lf-20050620-0652-02-02.png?timestamp=1751427929150
https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2016-08-17-973/KAPITTEL_4#KAPITTEL_4
https://www.ringerike.kommune.no/aktuelt/full-stans-for-krepsefiske-i-tyrifjorden-og-steinsfjorden/
mailto:ak@hobol-vta.no


Barkbilleovervåking 
Stor granbarkbille (Ips typographus) kan under bestemte forhold angripe og drepe friske 
grantrær i stort omfang. Arten hadde et omfattende utbrudd på 1970-tallet i Norge, og har siden 
2016 drept store mengder gran i Sør-Sverige og på kontinentet.  

Flere faktorer påvirker risikoen for utbrudd av stor granbarkbille i et område. Noen viktige 
faktorer er mengden biller, om det har vært langvarig tørke som gir mange tørkesvekkete 
grantrær og om sesongen har vært så varm at det kan bli to generasjoner og dermed to 
angrepsperioder. Andre faktorer for å bedømme risiko for skade er volumet av granskog (særlig i 
hogstklasse 3-5) og om området var hardt rammet under utbruddet på 1970-tallet.  

Hos NIBIO publiseres overvåkningsresultatene i kart og rapporter – årets resultater i Østfold er 
lovende! Mer informasjon finner du her: Barkbilleovervåking 

 

Fremmede arter generelt 
Kommunen klarer ikke håndtere alle forekomstene av kjempespringfrø, kjempebjørnekjeks, 
parkslirekne eller kanadagullris som er de største truslene mot biologisk mangfold hos oss. 
Derfor er vi avhengig av at innbyggere også gjør det dere kan for å hindre spredning av 
hageplanter:  

• hageavfall skal leveres til avfallsmottak, fremmede arter til forbrenning 
• bytt ut planter på fremmedartslista med stauder som ikke sprer seg. Kjempespringfrø, 

kjempebjørnekjeks, lupiner og kanadagullris bør ikke brukes som hageplante!  
• Plukk, slå eller luk bort det du kan før det tar overhånd. Er det uoverkommelig må du 

kanskje kjøpe inn tjenester. Kommunen prioriterer utvalgte forekomster av 
kjempespringfrø og kjempebjørnekjeks som sprer seg langs vann.  

• Vi setter stor pris på om du gjør en innsats også utenfor egen hage! Samle plantene 
separat i blanke søppelsekker og lever gratis hos Indre Østfold Renovasjon. Henvend 
deg i resepsjonen slik at det blir veid og registrert riktig.  

• Kanadagullris er i sterk fremmarsj på skrotarealer, beiter og langs bekker i Indre Østfold. 
Legg merke til hvor det står blomster nå, og legg en plan for bekjempelse!  

  
 

Kjempespringfrø 
Foto: Marit Ness Kjeve 

Parkslirekne 
Foto: Oddvar Pedersen 

Kjempebjørnekjeks 
Foto: Eli Fremstad 

Kanadagullris 
Foto: Oddvar Pedersen 

https://www.nibio.no/tema/skog/skogskadeovervaking-i-norge/barkbilleovervaking
https://www.io.kommune.no/tjenester/natur-klima-og-miljo/naturmangfold/fremmede-arter/bekjempelse-av-fremmede-arter/bekjempelse-av-kjempespringfro/
https://www.io.kommune.no/tjenester/natur-klima-og-miljo/naturmangfold/fremmede-arter/bekjempelse-av-fremmede-arter/bekjempelse-av-kjempebjornekjeks/
https://www.io.kommune.no/tjenester/natur-klima-og-miljo/naturmangfold/fremmede-arter/bekjempelse-av-fremmede-arter/bekjempelse-av-parkslirekne/
https://www.io.kommune.no/tjenester/natur-klima-og-miljo/naturmangfold/fremmede-arter/bekjempelse-av-fremmede-arter/bekjempelse-av-kanadagullris/


Kjempespringfrø – hva gjør du om du finner planter?  
Kjempespringfrø blomstrer nå! Det er en fremmed art som sprer 
seg raskt, men er mulig å bekjempe siden den er ettårig, og frøene 
bare har spireevne i 3-5 år. Hvis du luker èn plante, kan du hindre 
opptil 4000 nye frø fra å spre seg!  

Plantene kan være fra 20 cm til 2 meter høye når de blomstrer og 
produserer frø. Den er opprinnelig innført som hageplante, som 
over år har spredt seg ut i naturen fra hager og hagefyllinger. Det er 
en av grunnene til at det er ulovlig å kaste hageavfall i 
naturen.  Det er særlig problematisk langs bekker og elver, fordi 
gras og urter blir utkonkurrert, og dermed reduseres 
kantstabiliteten.  

Har du kjempespringfrø i hagen eller på tomta?  
• Dra den opp med rota, eller slå den under nederste bladknute 

før den setter frø. Ryddesag fungerer godt.  
• Planter uten frø kan knekkes eller kuttes og legges igjen på 

stedet – men ikke med jordkontakt.   
• Planter med frø skal legges i tett pose (i alle fall så lenge det er overkommelige mengder).  

o Få planter: kast i restavfallet.  
o Større mengder fremmede arter: lever til Indre Østfold renovasjon (IØR) i blanke 

søppelsekker, gi beskjed i mottaket om hva du leverer – det skal veies. 

Samarbeid gjerne i nabolaget/hyttefeltet/velet, og lag deg en plan for oppfølging! Er du eier av 
jordbrukseiendom kan du søke om SMIL-midler til bekjempelse av kjempespringfrø i 
jordbrukslandskapet (helst i over flere naboeiendommer). Ta kontakt med 
marit.ness.kjeve@io.kommune.no om det kan være aktuelt.  

Har du tatt imot jordmasser i løpet av de siste årene? Være ekstra oppmerksom på hva som 
vokser opp – her er det stor risiko for ny etablering av fremmede arter. Jo tidligere du tar tak, jo 
bedre. 

Er du skogeier, og planlegger hogst i nærheten av et sted med kjempespringfrø? Følg nøye med 
etter hogst. Kjempespringfrø redusere skogforyngelse. Tar du de første plantene vil du spare 
deg for mye jobb og kostnader senere.   

Ser du kjempespringfrø på tur? Plukk den og kast i søpla! Én plante kan bli starten på en stor 
bestand, så all innsats teller. Dere som har lest landbruksinfo i mange år vet at vi har 
sommerhjelper og entreprenører som luker og slår kjempespringfrø langs utvalgte bekker årlig. 
Systematisk arbeid har resultert i at kjempespringfrø er utryddet flere steder, blant annet langs 
Hobølelva mellom Mjær og Elvestad. Langs flere av de andre bekkestrekningene er den kraftig 
redusert, men det krever fortsatt innsats. Vi har ikke kapasitet eller midler til å organisere mer 
enn det vi gjør i dag – derfor håper vi at dere som er innbyggere også kan bidra. Der vi ikke gjør 
noe ser vi at den tar mer og mer overhånd.  

 

mailto:marit.ness.kjeve@io.kommune.no


Nyttig lesestoff/informasjon 
Indre Østfold kommune:   

• Nye fagskoletilbud til Indre Østfold: Fagskolen Viken starter opp studier innen ledelse og 
helsefag 

• Nå kan du foreslå kandidater til Indre Østfold kommunes ærespriser for 2026 
• Kjenner du noen som fortjener ungdommens rollemodellpris for 2026 i Indre Østfold kommune?  
• Søk om midler til arrangementer som fremmer inkludering og integrering for innbyggere i Indre 

Østfold kommune 
• Grønt lys for videre utvikling på Holtskogen 
• Vannkvalitet på badeplasser i Indre Østfold kommune  

Landbruksdirektoratet 
• 16 setre får tilskudd til investeringer for å sikre langsiktig melkeproduksjon  
• Endringer i vareomfanget i avskogingsforordningen: Hud og lær av storfe fjernes  
• Siste mulighet for å videreføre strømstøttesøknaden fra februar 2026 - Landbruksdirektoratet 
• Hogst første halvår 2026 – fortsatt svak økning - Landbruksdirektoratet 

NIBIO – Norsk institutt for bioøkonomi  
• Manglende krav til sunn såvare kan true norsk proteinsatsing 
• Søtvier skaper store problemer i norsk grøntproduksjon 
• En over hundre år gammel timoteisort kan fortsatt være best 
• Fortsatt umodent med karbonkreditter fra jordbruket  
• Lerum vil kjøpe flere norske solbær 
• Sjeldne orkideer får fosterhjem i Telemark 
• Et lite insekt i salaten kan være et godt tegn  
• Smaken først – norske vekstforhold kan gi jordbærene et fortrinn 
• Uvanleg mange nematodeangrep i årets korn 

NLR - Norsk Landbruksrådgiving:   
• Bonde-arbeidet tar ikke ferie, men du kan ta pause 
• Fra spire til neste års avling - etablering av høstraps ved direktesåing 
• Gårdsreportasje – Chipsproduksjon i Innlandet 
• Ikkje blande glyfosatpreparat med andre plantevernmiddel 
• Fangvekster etter tidligproduksjon  
• Giftige planter på beite – kjenn risikoen og forebygg tap 
• Krav om gjødseljournal fra sesongen 2026  

Agropub.no 
• Lavere dyretap i økologisk storfeproduksjon i Sverige  
• Slik kan slåtten bli mer skånsom for insektene 
• Korndyrking med bred radavstand og blomstrende underkultur - et tiltak for insekter og jordhelse  

Skogkurs 
Hjorteviltportalen 

• Slik håndterer du en viltpåkjørsel 
• Nå er det viltressursloven som gjelder 
• Ein ny sommar med svolt og død for elgkalvane? 
• Ti år med ferdselstellinger gir ny kunnskap om bruken av Hardangervidda 
• Historisk lav reinsdyrdødelighet på Svalbard 
• Villreinjegere inviteres til webinar 
• Tiltaksplan for Hardangervidda villreinområde 

https://www.io.kommune.no/aktuelt/nye-fagskoletilbud-til-indre-ostfold-fagskolen-viken-starter-opp-studier-innen-ledelse-og-helsefag.40257.aspx
https://www.io.kommune.no/aktuelt/nye-fagskoletilbud-til-indre-ostfold-fagskolen-viken-starter-opp-studier-innen-ledelse-og-helsefag.40257.aspx
https://www.io.kommune.no/aktuelt/nye-fagskoletilbud-til-indre-ostfold-fagskolen-viken-starter-opp-studier-innen-ledelse-og-helsefag.40257.aspx
https://www.io.kommune.no/aktuelt/na-kan-du-foresla-kandidater-til-indre-ostfold-kommunes-arespriser-for-2026.39091.aspx
https://www.io.kommune.no/aktuelt/kjenner-du-noen-som-fortjener-ungdommens-rollemodellpris-for-2026-i-indre-ostfold-kommune.40219.aspx
https://www.io.kommune.no/aktuelt/sok-om-midler-til-arrangementer-som-fremmer-inkludering-og-integrering-for-innbyggere-i-indre-ostfold-kommune.40220.aspx
https://www.io.kommune.no/aktuelt/sok-om-midler-til-arrangementer-som-fremmer-inkludering-og-integrering-for-innbyggere-i-indre-ostfold-kommune.40220.aspx
https://www.io.kommune.no/aktuelt/gront-lys-for-videre-utvikling-pa-holtskogen.40249.aspx
https://www.io.kommune.no/aktuelt/vannkvalitet-pa-badeplasser-i-indre-ostfold-kommune.39926.aspx
https://www.landbruksdirektoratet.no/nb/nyhetsrom/nyhetsarkiv/16-setre-far-tilskudd-til-investeringer-for-a-sikre-langsiktig-melkeproduksjon
https://www.landbruksdirektoratet.no/nb/nyhetsrom/nyhetsarkiv/endringer-i-vareomfanget-i-avskogingsforordningen-hud-og-laer-av-storfe-fjernes
https://www.landbruksdirektoratet.no/nb/nyhetsrom/nyhetsarkiv/siste-mulighet-for-a-viderefore-stromstottesoknaden-fra-februar-2026
https://www.landbruksdirektoratet.no/nb/nyhetsrom/nyhetsarkiv/hogst-forste-halvar-2026-fortsatt-svak-okning
https://www.nibio.no/nyheter/2026/manglende-krav-til-sunn-savare-kan-true-norsk-proteinsatsing
https://www.nibio.no/nyheter/2026/sotvier-skaper-store-problemer-i-norsk-grontproduksjon
https://www.nibio.no/nyheter/2026/en-over-hundre-ar-gammel-timoteisort-kan-fortsatt-vaere-best
https://www.nibio.no/nyheter/2026/fortsatt-umodent-med-karbonkreditter-fra-jordbruket
https://www.nibio.no/nyheter/2026/lerum-vil-kjope-flere-norske-solbaer
https://www.nibio.no/nyheter/2026/sjeldne-orkideer-far-fosterhjem-i-telemark
https://www.nibio.no/nyheter/2026/et-lite-insekt-i-salaten-kan-vaere-et-godt-tegn
https://www.nibio.no/nyheter/2026/smaken-forst--norske-vekstforhold-kan-gi-jordbaerene-et-fortrinn
https://www.nibio.no/nyheter/2026/uvanleg-mange-nematodeangrep-i-arets-korn
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/hms/ostlandet/bonde-arbeidet-tar-ikke-ferie-men-du-kan-ta-pause
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/potet/default/gardsreportasje-chipsproduksjon-i-innlandet
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/grovfor/midt/ikkje-blande-glyfosatpreparat-med-andre-plantevernmiddel
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/gronnsaker/ostlandet/fangvekster-etter-tidligproduksjon
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/grovfor/ostlandet/giftige-planter-pa-beite-kjenn-risikoen-og-forebygg-tap
https://www.nlr.no/kunnskap/fagartikler/grovfor/default/krav-om-gjodseljournal-fra-sesongen-2026
https://www.agropub.no/fagartikler/lavere-dyretap-i-oekologisk-storfeproduksjon
https://www.agropub.no/fagartikler/slik-kan-slaatten-bli-mer-skaansom-for-insektene
https://www.agropub.no/fagartikler/korndyrking-med-bred-radavstand-og-blomstrende-underkultur-et-tiltak-for-insekter-og-jordhelse-i-kornaaker
https://skogkurs.no/
https://hjortevilt.no/
https://hjortevilt.no/nyheter/slik-handterer-du-en-viltpakjorsel
https://hjortevilt.no/nyheter/na-er-det-viltressursloven-som-gjelder
https://hjortevilt.no/nyheter/ein-ny-sommar-med-svolt-og-dod-for-elgkalvane
https://hjortevilt.no/nyheter/ti-ar-med-ferdselstellinger-gir-ny-kunnskap-om-bruken-av-hardangervidda
https://hjortevilt.no/nyheter/historisk-lav-reinsdyrdodelighet-pa-svalbard
https://hjortevilt.no/nyheter/villreinjegere-inviteres-til-webinar
https://hjortevilt.no/nyheter/tiltaksplan-for-hardangervidda-villreinomrade


Arrangementer/kurs/markvandringer 
Indre Østfold Næringsutvikling 

• Arrangementer 
NIBIO – Norsk institutt for bioøkonomi  

• Kalender  
NLR - Norsk Landbruksrådgiving:   

• Autorisasjonskurs plantevern, Østlandet 
• Varme arbeider, Østlandet  
• HMS i landbruket, Østlandet 
• Kontroll brannslukningsapparat, Østlandet 
• Maskinførerkurs | Norsk Landbruksrådgiving 
• Kalender for kurs, markdager og fagmøter i regi av NLR Østlandet  
• Kalender for kurs og fagmøter i regi av NLR    

Agropub - Nettside for økologisk landbruk  
• Arrangementskalender  

Klima Østfold 
• Arrangementer 

Kompetansenettverket for lokalmat 
• Kurskalender  

Østfold bondelag 
• Kommende aktiviteter  

Skogkurs.no - skogbrukets fellesorgan for kompetanseformidling   
• Kursoversikt  

Skogselskapet 
• Skogkvelder for nye skogeiere 

Viken Skog – Skogeierlag i Indre Østfold: Smaalenene og Indre Østfold og omegn 
• Kalender 

Glommen Mjøsen skog 
• Arrangementer 

Hjortevilt.no 
• Hva skjer? Sjekk hjorteviltkalenderen! 

Østfold jeger og fisk 
• Jegerprøvekurs - NJFF 

 

 
 
 
 
Du kan abonnere på Landbruksinfo ved å melde deg på her for å få tilsendt i e-post. Hvis du vil reservere 
tid med en av oss i enhet landbruk, så kan du enkelt gjøre det via bookingfunksjonen.   
 

    

 Indre Østfold kommune, Enhet Landbruk 
 Tlf.: 69 68 10 00     
 E-post: landbruk@io.kommune.no  
 Postadresse.: Postboks 34, 1861 Trøgstad      
 Besøksadresse: Rådhusgata 22, 1830 Askim  
 Veterinærvakt ØstfoldNord: Askim, Hobøl, Rakkestad, Skiptvet, Spydeberg: 69 22 10 90  
 Veterinærvakt Østfold Øst: Eidsberg, Marker, Rømskog, Trøgstad: 954 87 330    
 Viltvakt: 414 45 933  

 

https://ionu.no/
https://ionu.no/arrangementer/
https://ionu.no/arrangementer/
https://www.nibio.no/kalender
https://www.nlr.no/kalender?cat=autorisasjonskurs-plantevern&region=ostlandet
https://www.nlr.no/kalender?cat=varme-arbeider&region=ostlandet
https://www.nlr.no/kalender?cat=hms-i-landbruket&region=ostlandet
https://www.nlr.no/kalender?cat=slokkekontroll&region=ostlandet
https://www.nlr.no/kurs/maskinforerkurs#M1-M6_maskinf%C3%B8rerkurs
https://www.nlr.no/kalender?region=ostlandet
https://www.nlr.no/kalender
https://www.agropub.no/kalender
https://klimaostfold.no/
https://klimaostfold.no/kurs-og-arrangementer/
https://nofima.no/nettverk/kompetansenettverk-lokalmat/
https://kompetansenettverklokalmat.no/kurskalender/
https://www.bondelaget.no/ostfold/kommende-aktiviteter/
https://www.bondelaget.no/ostfold/kommende-aktiviteter/
https://skogkurs.no/kurskalender/?Type+kurs=Fysiske+kurs&eventSearch=indre+%C3%B8stfold
https://nyskogeier.skogselskapet.no/skogkvelder-for-nye-skogeiere/
https://www.viken.skog.no/
https://www.viken.skog.no/omrader/smaalenene
https://www.viken.skog.no/omrader/indre-ostfold
https://www.viken.skog.no/aktuelt/kalender/
https://www.viken.skog.no/aktuelt/kalender/
https://www.glommen-mjosen.no/
https://www.glommen-mjosen.no/arrangementer/
https://www.glommen-mjosen.no/arrangementer/
https://hjortevilt.no/nyheter/hva-skjer-sjekk-hjorteviltkalenderen
https://www.njff.no/jegerproven/jegerprovekurs?categories=94274561-0c59-4b57-90a5-bb51777b0749&counties=5c24d467-a852-4184-9298-dc1b13c94d4e&numPages=25&page=1&initialCardCount=5&onlyCentralArticles=false
https://skjema.io.kommune.no/skjema/IOK247/Landbruksinfo_fra_Indre_stfold_kommune
https://www.io.kommune.no/booking-saksbehandler/landbruk/
https://www.io.kommune.no/
https://www.io.kommune.no/tjenester/landbruk/
mailto:landbruk@io.kommune.no
tel:69221090
tel:95487330

