


OPPSTART, KARTLEGGING OG MØTER

▪ DELTAKELSE SAMLINGER VIKEN FYLKESKOMMUNE

▪ DELTAKER FAGGRUPPE UTVIKLING OG KOMMUNIKASJON AV ETABLERERTJENESTEN I VIKEN

▪ MØTER MED KOMMUNENE I REGIONEN

▪ MØTER MED LOKALE NAVKONTOR: IØ, RAKKESTAD, SKIPTVET/MARKER

▪ MØTER NÆRINGSFORENINGER: ASKIMBYEN, RAKKESTAD NÆRINGSRÅD, MYSENREGION, SMAABYEN 
SPYDEBERG, RESSURSPARKEN ØRJE, NÆRINGSHAGEN ØSTFOLD

▪ SAMARBEIDSMØTE KARTLEGGING MULIGHETER FOR DELING ARRANGEMENT MOSSEREGION 
NÆRINGSUTVIKLING 

▪ OPPSETT, PLANLEGGING OG BOOKING AKTIVITETER OG ARENAER

▪ ETTERARBEID DOKUMENTASJON AKTIVITETER, MØTER OG KARTLEGGING REGION.



AKTIVITETER 2022



GRUNNTILBUDET ETABLERERTJENESTEN

ETABLERINGSVEILEDNING
✓ LØPENDE IGJENNOM ÅRET

✓ 38 TIMER MED ULIKE ETABLERERE I 2022

✓ FRA IDÈFASE TIL FYSISK ETABLERING

✓ BISTAND TIL: 
✓ FORRETNINGSPLAN

✓ KARTLEGGE OPPSTARTSÅR

✓ BUDSJETT ENKELT

✓ MARKEDSKARTLEGGING ENKEL

✓ BÆREKRAFT NY NÆRING

✓ UTVIKLING BEGYNTE PROSJEKTER

✓ NETTVERKSBYGGING/KOBLING BEDRIFTER

✓ PRESENTASJON EKSTERNE AKTØRER

✓ OVERSIKT OVER AKTUELLE AKTIVITETER

NÆRINGSFAGLIG VURDERING
✓ LØPENDE IGJENNOM ÅRET

✓ 25 NÆRINGSFAGLIGE VURDERINGER I 2022



ETABLERERGRUNNKURS

Om kurset: 

Dette kurset er for deg som vurderer å 
starte bedrift, og for deg som nylig har 
startet. Kurset tar for seg alt fra hva du bør 
tenke på før du bestemmer deg, hvordan 
du bør jobbe med forretningsplanen, 
hvilke verktøy du kan ta i bruk som kan 
gjøre alt enklere med mere... 

Kurset arrangeres av Indre Østfold 
Næringsutvikling (IONU) som bistår alle i 
Indre Østfold, Skiptvet, Marker eller 
Rakkestad som ønsker å etablere egen 
virksomhet. 

IONU samarbeider med Næringshagen 
Østfold (NHØ) og kursholder Camilla Brox 
er innhentet for gjennomføring av kurset. 
Camilla er seriegründer, og driver i dag 
konsulentvirksomhet med fokus på 
bærekraft. 

Velkommen! 



TILLEGGSAKTIVITETER 2022

➢ GRÜNDERCAFE
➢ RAKKESTAD FRU BLOM

➢ ØRJE BAKERGÅRDEN

➢ ASKIM BRYGGERHUSET PÅ JAHREN

➢ TEMAKURS
➢ KAPITALKURS MYSEN

➢BISTAND FAGSKOLEN I ØSTFOLD V/JONNY 
PETTERSEN

➢BISTAND ARBEIDSGRUPPA YRKESMESSE 2023

➢STUDIETUR YRKESMESSA PÅ HAUGALANDET

➢ IMPACT STARTUP SOSIALE ENTREPRENØRER 
LILLESTRØM

➢BISTAND UNGT ENTREPRENØRSKAP ASKIM 
UNGDOMSSKOLE

➢DELTAKELSE KOMPETANSEFORUM ØSTFOLD

➢PRESENTASJON FOR DELTA ASKIM 42 
UKRAINSKE FLYKTNINGER



PLAN 2023 ETABLERERTJENESTEN

❑ETABLERERGRUNNKURS X 4

❑ETABLERERKONTORET RAKKESTAD

❑VEILEDNINGSTIMER

❑NÆRINGSFAGLIG VURDERING

❑TEMAKURS 4 TEMA

❑WORKSHOPS

❑GRÜNDERCAFE

❑JURY FYLKESMESTERSKAP UNGT ENTREPRENØRSKAP

❑VIKEN UNGDOMSPROSJEKT 

❑BISTAND BÆREKRAFTSPROSJEKT VIKEN

❑DNBNEXT



SES VI I 2023?


