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1 a. Empati - A kunne leve seg inn i andres tanker og fglelser g

2 b. - Sentralnervesystemet er det mest komplekse organsystemet i kroppen - ogsa
utviklingsmessig. Hjernen regnes ikke som fullmoden fg@r i 25-arsalderen.

3c. 8,5-10 timer

4 c. — Svaret kan absolutt diskuteres, men Store Norske leksikon pa nett sier at
ytringsfriheten har begrensninger og ma utgves med skjgnn: Ytringsfriheten er ikke absolutt.
Det finnes flere lovfestede begrensninger i ytringsfriheten, som forbud mot d

fremsette trusler, aerekrenkelser, privatlivskrenkelser, trakassering og

grovt pornografiske, diskriminerende og hatefulle utsagn.

5 c. - Nar personen selv kjenner seg krenket eller nedverdiget, det vil si at definisjonen er
knyttet til en subjektiv opplevelse.

6. Bade sover mer og a snakke med noen kan hjelpe ©

7. Hva er andelen 9. klassinger som siste maned har hatt hodepine mange ganger eller
daglig? Svar: Jenter 45 % og gutter 19 %' (Nasjonale Ungdata-tall 2024)

Prosentandel som siste maned har hatt hodepine
mange ganger eller daglig. Blant gutter og jenter
pa ulike klassetrinn

m Gutter mJenter

40 45 47 48 48 45

18 19 20 20 19 17
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8.trinn  9.trinn 10.trinn Vg1 Vg2 Vg3

! Bakken A. Ungdata 2024. Nasjonale resultater. NOVA Rapport 6/24. Oslo: OsloMet —
Storbyuniversitetet; 2024. Tilgjengelig fra: https://oda.oslomet.no/oda- ”

xmlui/handle/11250/3145138



https://snl.no/trussel
https://snl.no/%C3%A6rekrenkelse
https://snl.no/personlighetsvern
https://snl.no/seksuell_trakassering
https://snl.no/pornografi
https://snl.no/diskriminerende_ytringer
https://oda.oslomet.no/oda-xmlui/handle/11250/3145138
https://oda.oslomet.no/oda-xmlui/handle/11250/3145138
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Hvor mange timer gutter og jenter pa ulike www.robustungdom.no
klassetrinn sov natt til i gar

8. Hvor mange 9. klassinger sov 5 timer eller mindre natt til i gar? Svar: 24 %
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5 timer eller mindre ®m7-8timer m9timereller mer

9. Hva er andelen 9. trinns elever som bruker smertestillende ukentlig eller daglig?
Svar: Jenter 29 % og gutter 12 %

Prosentandel som bruker reseptfrie smerte-
stillende ukentlig eller daglig. Blant gutter og
jenter pa ulike klassetrinn

H Gutter mJenter

29 32 30 29 27

25

11 12 12

8.trinn  9.trinn 10. trinn

12 12 1
Vg1 Vg2 Vg3
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10. Hva er andelen 9. Trinns elever som far lov a drikke alkohol av foreldrene S T (@)
sine? Svar: 5% gutter og 4 % jenter =

www.robustungdom.no
Prosentandel som far lov av foreldre/foresatte a

drikke alkohol. Blant gutter og jenter pa ulike
klassetrinn

B Gutter mJenter
89 90

11. Hvor stor andel av 9. trinns elever er forngyde med foreldrene sine?
Svar: Jenter 89 % og gutter 83 %.

59 57

33 33
3 2

8.trinn  9.trinn 10. trinn

Prosentandel som er forngyd med foreldrene sine.
Blant gutter og jenter pa ulike klassetrinn

B Gutter mJenter

87 g3 87 g3 88 g5

8.trinn  9.trinn 10. trinn




