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Regionale miljøkrav 
For Indre Østfold kommune er det to forskrifter som setter spesielle krav til miljøtiltak i jordbruket. 
Det er viktig at du som driver jord i disse områdene oppfyller kravene som ligger i forskriftene.  
 

Dersom jorda du driver er innenfor nedbørsfeltet til Glomma sør for Øyeren gjelder følgende:  
1. Erosjonsutsatte dråg skal ikke jordarbeides om høsten. Ved pløying eller tilsvarende 

jordarbeiding om høsten, skal drågene ha permanent grasdekke. (For å være berettiget 
RMP-tilskudd til grasdekte vannveier MÅ det være sådd flerårig gras i 6 meters bredde!) 

2. Flomutsatte arealer skal ikke jordarbeides om høsten. 
3. Det skal være buffersone langs alle vassdrag som mottar avrenning fra jordbruksareal. Dvs. 

at er det ikke 8 meter naturlig vegetasjon langs vann/vassdrag, må du kompensere med gras 
for å kunne jordarbeide tilgrensende areal om høsten (For å være berettiget RMP-tilskudd 
til grasdekt kantsone i åker MÅ det være sådd flerårig gras i 6 meters bredde!) 

 

Dersom du driver jord innenfor nedbørsfeltet til Vansjø-Hobølvassdraget eller Haldenvassdraget 
gjelder i tillegg:  

4. Arealer med stor eller svært stor erosjonsrisiko (erosjonsrisikoklasse 3 og 4) skal ikke 
jordarbeides om høsten. Lett høstharving tillates likevel til høstkorn på arealer som ikke er 
omtalt i miljøkrav punkt 1, 2 og 3. 

 

I særlige tilfeller er det mulig å søke dispensasjon fra kravene i §3 punkt 4. Søknad om dispensasjon 
skal være skriftlig, begrunnet og sendes til kommunen innen 15. oktober. 
 

Brudd på miljøkravene  
Om du ikke følger miljøkravene, er det å betrakte som brudd på annet regelverk for jordbruket. 
Brudd på regelverket kan medføre trekk i produksjonstilskudd og/eller regionalt miljøtilskudd.  
 

Sjekk hvilke regionale miljøkrav som gjelder hvor på kartsiden til fylkesmannen (pkt. 5). Er du 
usikker, ta kontakt! Kontaktpersoner er Marit Ness Kjeve og Hilde Riddervold Enger.  
 

RMP og PT – søknad og veiledning 
Søknadsprogrammet for RMP åpnet tirsdag 15. september, mens for produksjonstilskudd åpner det 
1. oktober. Søknadsfrist for begge tilskuddsordningene er 15. oktober.  
 

Søknaden er elektronisk, du finner den i Altinn, eller via Landbruksdirektoratet (fra 15.9.). Husk å 
logge inn som foretak, ikke person. Når du skal fylle ut RMP-søknaden er det lurt å sette av god tid 
og ha ganske god internettforbindelse. Husk å lagre underveis! Landbruksdirektoratet har laget en 
veiledningsvideo for hvordan du søker elektronisk: 
http://guidecloud.se/landbruksdirektoratet/188.guide   
 

Det å søke RMP-tilskudd og tegne inn tiltak i kart kan være krevende, vi har derfor satt av uke 41 til 
veiledning av RMP-søknader, og eventuelt søknad om produksjonstilskudd. Av hensyn til smittevern 
har vi booket flere møterom med storskjerm, slik at vi kan veilede med god avstand og desinfisere 
mellom hver person. Vi har fordelt oss rundt i kommunen, ta kontakt dersom du ønsker veiledning: 

• Frivillighetssentralen Tomter: May Holtskog 

• Rådhuset Møterom 4. etg. gml. tårn, Askim: Annica Svendsen 

• Møterom kulturtorget - innbyggertorg og bibliotek, Mysen: Hilde Riddervold Enger 

• Møterom Torvet Bok og Mer, Skjønhaug: Marit Ness Kjeve  

I tillegg stepper Finn Frøshaug og Anne-Marit Næss inn når det er behov. Passer det absolutt ikke 
i uke 41 eller hvis dagene blir fullbooket, så finner vi ut av det. Telefonnummeret til Innbyggertorget 
er 69 68 10 00, spør etter en av oss.  
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Det er viktig å huske på at det er du som er ansvarlige for at søknadene blir rett utfylt og stemmer 
overens med virkeligheten, men vi kan hjelpe til med å tegne inn i kart og sjekke at alt er med. Vi 
klarer ikke veilede alle (totalt 578 søknader om produksjonstilskudd og 445 RMP-søknader i 2019), 
men vet at mange fint får til dette selv. Husk å lese vilkårene, og ikke søk på noe du ikke er 
berettiget.  
 

Aktuelt om RMP-tilskudd 2020 for Indre Østfold 
De regionale miljøkravene sammenfaller godt med RMP-tilskudd. Veileder for regionale 
miljøtilskudd 2020 i finner du hos fylkesmannen i Oslo og Viken. Kortversjonen for det som er mest 
aktuelt for Indre Østfold akkurat nå gjengis her, detaljer finner du i veilederen (som du må lese før 
du søker!):  
 

§6 - Beiting av verdifulle jordbrukslandskap i innmark 
I Indre Østfold er det beite av raviner som er aktuelt, og de skal være klassifisert som innmarksbeiter 
eller marginale fulldyrka arealer. Beitetrykket må være tilpasset beiteområdet, og skal være godt 
nedbeitet minst en gang i løpet av sesongen.  
 

§7 – Beiting av verdifulle jordbrukslandskap i utmark 
Her er det kun beiting av øyer som er aktuelt. 
 

§9 – Skjøtsel av gårdsdammer 
Tiltaket innebærer å fjerne gras og oppslag av vegetasjon for å beholde et åpent preg. Kun for 
dammer under 1 daa.  
 

§10 – Slått av slåttemyr og slåttemark 
Arealene må være registrert i Naturbase.  
 

§11 – Skjøtsel av biologisk verdifulle arealer 
Beiting av innmarksbeite registrert i Naturbase som f eks naturbeitemark.  
 

§13 - Soner for pollinerende insekter 
Dere som har sådd soner for pollinerende insekter som ikke inngår i ordinær drift – husk å føre det 
som areal i drift, ikke berettiget produksjonstilskudd (kode 294). Ved slått må det gjøres etter 
blomstring, og dødt plantemateriale bør ligge 2-3 dager etter slått for å sikre frøspredning til neste 
års vekstsesong og for å hindre gjødsling før plantematerialet fjernes fra arealet.  
 

§15 - Skjøtsel av enkeltstående automatisk fredete kulturminner  
Det kan gis tilskudd til skjøtsel av gravhauger som grenser til jordbruksareal og er registrert i 
kulturminnebasen Askeladden. Se vilkår i veiledningsheftet s 16.  
 

§16 - Skjøtsel av steingjerder, trerekker og allèer 
Denne ordningen gjelder ikke i Indre Østfold kommune lenger.  
 

§ 17 - Ingen jordarbeiding om høsten 
Har du hatt korn, oljevekster, belgvekster, frøeng siste høstingsår, grønngjødsling og grønnfôrvekster 
i år, og lar åkeren ligge i stubb gjennom vinteren kan du søke RMP-tilskudd. Årets foreløpige 
tilskuddssatser er:  

Erosjonsklasse Foreløpig tilskuddssats 

1 30 kr/daa 

2 100 kr/daa 

3 180 kr/daa 

4 190 kr/daa 

 
 

https://www.fylkesmannen.no/globalassets/fm-oslo-og-viken/landbruk-og-mat/miljotiltak/dokumenter/rmp-veileder-2020---5.pdf
https://www.fylkesmannen.no/globalassets/fm-oslo-og-viken/landbruk-og-mat/miljotiltak/dokumenter/rmp-veileder-2020---5.pdf
https://www.fylkesmannen.no/oslo-og-viken/landbruk-og-mat/jordbruk/miljotiltak/regionalt-miljotilskudd/


§ 18 - Gras på arealer utsatt for flom og/eller erosjon 
Dersom du dyrker gras på arealer som er flomutsatt eller i erosjonsklasse 3 eller 4 kan du søke 
tilskudd til det. Foreløpig sats er 210 kr/daa. Graset skal være godt etablert om høsten. 
 

For å spisse RMP-midlene til ekstra miljøinnsats, er tilskuddet ment for foretak som har minst 50 daa 
korn eller andre åpenåkervekster og i tillegg har gras på de utsatte arealene. Unntaket er på 
arealene med regionale miljøkrav. Det vil si at dersom du er ren grasprodusent innenfor Øyerens 
eller Hølensvassdragets nedbørsfelt, der foreløpig ikke er innført regionale miljøkrav, så gjelder 
dessverre ikke denne tilskuddsordningen for disse arealene. 
 

§ 19 - Ingen jordarbeiding på flomutsatte arealer  
For åker i stubb på flomutsatte arealer og på vassdragsnære arealer inntil 50 meter fra vassdrag 
kan det gis 130 kr/daa i tillegg til stubbtilskudd i §18 og direktesådd høstkorn i §20. Tilskuddssatsen 
er foreløpig. I kartet i RMP-søknaden tegnes dette inn oppå §17.  
 

§ 20 - Direktesådd høstkorn og høstoljevekster 
Direktesådd høstkorn kan gis 200 kr/daa (foreløpig sats). Vilkåret er at det ikke jordarbeides før 
såing. Lett risping av jorda for å få bedre kontakt mellom såkorn og jord kan aksepteres, men det må 
være minimal forstyrrelse av jorda.  
 

§21 – Fangvekst som underkultur og §22 – Fangvekster sådd etter høsting 
Dersom du har sådd fangvekst må denne være godt etablert om høsten for å være berettiget 
tilskudd.  
 

§23 – Grasdekte vannveier og grasstriper i åker 
Grasdekte vannveier i åker skal ha en bredde på minst 6 meter, og graset skal være flerårig (minst 5 
års varighet) og godt etablert om høsten. Det er ikke krav til høsting eller slått, men det kan være 
lurt år om annet for å redusere ugrasproduksjon. Arealet inngår i åkerarealet, du trenger ikke trekke 
det ut fra kornarealet i søknad om produksjonstilskudd. Det gis ikke tilskudd til grasdekt vannvei i 
eng.  
 

§24 – Grasdekt kantsone i åker 
Hvis du har sådd grasdekt kantsone mellom åker og åpen grøft, bekk eller vann, så skal den være 
flerårig (minst 5 års varighet) og være sådd minst 6 meter bred for å være berettiget RMP-tilskudd. 
Sonen skal ikke sprøytes, gjødsles eller kjøres med tunge maskiner. Graset skal slås, beites eller 
pusses i løpet av vekstsesongen. Ordningen gjelder for gras langs vassdrag, men ikke lenger unna 
enn 30 meter fra vassdraget.  
I søknad om produksjonstilskudd: Dersom graset i sonen høstes til fòr, så skal arealet føres som 
Fulldyrket eng til slått og beite kode 210. Salg av gras til fòr må dokumenteres. Dersom sonen er tatt 
ut av drift skal arealet føres som Areal i drift, ikke berettiget PT kode 294.  
 

§25 – Fangdam 
RMP-tilskudd til fangdam gis som kompensasjon for bortfall av produksjonsareal, derfor skal 
fangdammen være etablert på eller i tilknytning til jordbruksareal for å være berettiget tilskudd. 
Fangdammen skal ha tilfredsstillende renseeffekt. For større restaureringstiltak kan man søke SMIL-
tilskudd.  
 

§26 – Nedfelling eller nedlegging av husdyrgjødsel 
Arealet skal beites eller høstes etter siste spredning, og gjødslingsplan og skiftenoteringer som viser 
sprededato og mengde spredd pr dekar. Tilskuddet gjelder en spredning per vekstsesong.  
 

§27 – Spredning av husdyrgjødsel med tilførselsslange 
Som et tillegg til §26, bruk av tilførselsslange må kunne dokumenteres.  
 



§28 – Ugrasharving i åker 
Har du ugrasharvet i korn eller annet frø til modning, eller radrenset i mais i år? Hvis du ikke har 
benyttet ugrasmidler før høsting (unntak mot floghavre og hønsehirse, eller ved nedsviing av 
oljevekster og åkerbønner) kan du søke tilskudd til ugrasharving. Gjelder ikke for økologisk eller 
karensareal. Må føres i plantevernjournal. 
 

§29 – Ugrasbekjempelse i radkulturer 
For mekanisk ugrasbekjempelse eller flamming i radkulturer. Ugrasmidler skal ikke ikke benyttes før 
høsting. Må føres i plantevernjournal. 
 

§30 – Miljøavtale 
For å søke tilskudd til miljøavtale er det en ordning du bør ha satt deg grundig inn i før 
vekstsesongen, både for trinn 1 som omhandler jordløsning og for trinn 2 som omhandler spredning 
av kompost.  
 

Sjekk arealene dine i gårdskart! 
Vi anbefaler at du sjekker at arealene stemmer med klassifiseringene i gårdskart hos NIBIO. Det er 
kun arealer som drives aktivt det blir gitt tilskudd for (se s 17 i Veileder produksjonstilskudd). For å 
best se om arealene stemmer overens med virkeligheten, velg flyfoto som bakgrunnskart. Du kan 
legge til flere eiendommer dersom du leier jord for å få bedre oversikt over arealene dine. Finner du 
feil i arealklassifiseringen kan du ta kontakt med Hilde Riddervold Enger eller Marit Ness Kjeve. 
 

Oppdatert KSL og ny innlogging 
KSL er oppdatert med ny design og ny innlogging. Den oppdaterte versjonen vil ha mer tilpassede 
tjenester og gi bedre informasjon til brukere av systemet. Hos KSL finner du tips, hjelp og opplæring i 
KSL og egenrevisjon for bonde. 
 

Innovasjon Norge 
Tilskuddsmidlene for investeringer i tradisjonelt landbruk og tilleggsnæringer er brukt opp for 2020. 
Det kan fortsatt søkes etablererstipend. 
 

Innovasjon Norge har følgende tilskuddsordninger: 
Etablererstipend:  

1. Utviklingsfase 
2. Etablererfase 

Bedriftsutviklingstilskudd 
Videreutvikling av etablerte bedrifter 
 

Investeringstilskudd 
1. Tradisjonelt landbruk, inkl. Generasjonsskifte 
2. Tilleggsnæring 

 

Bedriftsutviklings- og investeringsprosjekt i forbindelse med Korona-pandemien 

• Lokalmatprodusenter 

• Reiselivsbedrifter 

• Inn på tunet-tilbydere innenfor Matmerks godkjenningsordning 
 

Det finnes også to nasjonale ordninger: 
1.  Bioenergiprogrammet 
2. Vekstfinansiering for lokal mat, reiseliv og inn på tunet-tilbydere 

 

https://gardskart.nibio.no/search
https://www.landbruksdirektoratet.no/no/produksjon-og-marked/produksjonstilskudd/aktuell-soknadsomgang#veiledning
mailto:hilde.riddervold.enger@io.kommune.no
mailto:marit.ness.kjeve@io.kommune.no
https://ksl.matmerk.no/no/ksl-hjelp


Vi anbefaler dere å gå inn på www.innovasjonnorge.no for mer informasjon om de ulike ordningene. 
Der vil dere finne maksimale tilskuddssatser og retningslinjene for tildeling av midler. 
I år ble investeringsmidlene brukt opp i april/mai. Da slike søknader krever en del dokumentasjon 
ber vi dere om å kontakte Finn Frøshaug på tlf. 993 74 508 så raskt som mulig, så vi kan sette opp en 
god søknad for 2021 sammen. 
 

Spons av deltakelse på NLRs webinarserie om Jord og jordhelse  
Indre Østfold kommune har fått midler fra Fylkesmannen i Oslo og Viken og Viken fylkeskommune til 
å arrangere en fagmøteserie om klima, miljø og jordhelse innen kornproduksjon i løpet av året. Som 
følge av koronasituasjonen har det, som mye annet, blitt satt på vent. Norsk Landbruksrådgiving har 
satt opp en webinarserie på 11 nettmøter, som tar for seg veldig mange av temaene innen jord og 
jordhelse vi hadde planlagt. Vi trenger ikke finne opp kruttet på nytt, så mens vi vurderer hvordan vi 
skal gjennomføre vår planlagte fagmøteserie, ønsker vi å sponse deltakelse med 800 kr for 15 
bønder i Indre Østfold kommune.  Meld fra til Marit Ness Kjeve, meld deg på, og send oss kopi av 
betalt faktura. Program og mer informasjon finner du hos Norsk Landbruksrådgiving. Førstemann til 
mølla! 
 

Første forelesning var gratis. De øvrige 11 nettmøtene koster 1000 kroner for NLR-medlemmer, 
studenter, elever/ansatte ved jordbruksskoler, og 1500 kroner for andre. De som har meldt seg på 
og betalt, har tilgang til opptak av alle nettmøtene fram til 1. februar 2021, så du kan se det når det 
passer deg. Du finner opptaket fra det første webinaret her: https://youtu.be/TVAx9vjY_xk 

Neste forelesning (#4) er torsdag 17.9. kl. 12: Meitemark og spretthaler er viktige makroorganismer i 
matjorda. Hva er deres liv og virke, og hvordan påvirkes de av landbruket? 
 

Nettbasert kursserie om økologisk frukt og bær 
Norsk Landbruksrådgiving (NLR) arrangerer i høst en nettbasert kursserie om økologisk frukt- og 
bærdyrking, med oppstart med et introduksjonskurs 16. september. Det tar for seg generelle temaer 
som er viktig å kjenne til før en bestemmer seg for å starte med økologisk dyrking. Temaer som jord 
og klima, regelverk, marked, vanningsbehov, arbeidsbehov, gjødsling og planteverntiltak blir tatt opp 
i introduksjonskurset. Det blir også en smakebit om de enkelte kulturene. Mer informasjon og lenke 
til påmelding får du hos NLR.  
 

Faste kjørespor under norske forhold  
For å redusere jordpakking kan faste kjørespor være en del av løsningen, og bidra til bedre 
effektivitet, økonomi og reduser miljøpåvirkning. NLR holder webinar om faste kjørespor under 
norske forhold onsdag 23. september kl. 11.00 til 13.30. Påmeldingsfrist: 17. september. Les mer hos 
NLR. Klikk her for å melde deg på webinaret! 
 

Lokalmat 
Nå som det er høst er det flere muligheter til å handle rett fra bonden. En måte er via REKO-ringen 
Askim og Mysen, som har som formål å fungere som en kontaktplattform mellom forbrukere og 
lokale produsenter i området. Gjennom facebookgruppa kan du bestille matvarer direkte fra 
produsenter i området og hente forhåndsbestilte varer til avtalt tid. Sett deg godt inn i 
retningslinjene for kjøp og salg.  
 

Skogkurs 
Hos Skogbrukets kursinstitutt finner du oversikt over aktuelle skogkurs som arrangeres i Viken fylke 
framover, flere av kursene gjennomføres i nærområdet til Indre Østfold. Det har nylig vært 
instruktørkurs i Integrert plantevern i skog - med fokus på rødhyll. Begrepet «Integrert plantevern» 

http://www.innovasjonnorge.no/
mailto:marit.ness.kjeve@io.kommune.no
https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/jordwebinar/
https://youtu.be/TVAx9vjY_xk
https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/oekowebinar/
https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/oekowebinar/
https://www.nlr.no/nyhetsarkiv/2020/webinar-faste-kjoerespor/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=s7irShRCkkS9vxorbNEkUBOTelHduJRIpfoCJg7A9wNUQzJQWkpDWkg3UEJLSVFNMEpBRFM2SUk0SS4u
https://www.facebook.com/groups/rekoaskim
https://www.facebook.com/groups/rekoaskim
https://www.skogkurs.no/kurs/sok.cfm?fritekst=&fylke=Viken&id=Alle


er lite kjent i skogbruket. Nå er tre instruktører i Aktivt Skogbruk godt kjent med hva det innebærer, 
og i løpet av høsten vil kurs være tilgjengelig. Se artikkel hos SKI. 
 

Jegerdokumentasjon 
Gyldig jegeravgiftskort og våpenkort skal alltid være med under jakt, lisensfelling og fangst. Les mer 
hos Miljødirektoratet.  
For jaktåret 2020/2021 kan bestått skyteprøve dokumenteres på 3 ulike måter: 

1. Skyteprøver avlagt i jaktåret 2019/2020, når jeger dokumenterer med attestert vitnemål for 
dette jaktåret, som f.eks. signatur og stempel i jegeravgiftskort e.l. 

2. Skyteprøve som er digitalt opprettet i Jegerregisteret, for jegere som rapporterte at de 
hadde jaktet storvilt jaktåret 2019/2020 ved rapportfrist 01.05.2020 til Statistisk sentralbyrå. 

3. Skyteprøver avlagt på ordinær måte i henhold til instruks om skyteprøve for storviltjegere av 
01.04.2020 

 

Hvor kan jeg tenne bål? 
Du kan, med noen forbehold, tenne bål i utmark fom. 16. september tom. 14. april. Se veileder fra 
Miljødirektoratet. God tur! 
 

Aktuelt fra  
Norsk Landbruksrådgiving (NLR) 

• Halm – ulike behandlingsmetoder 

• RMP og miljøkrav 

• Grav fram underbuksa di 
• Litt om føring av vannjournal i plantevernjournalen 

NIBIO 
• Digitale skogkart gir unike muligheter for skognæringen 

• Seksti års erfaring med å kartfeste landressursar 

• Måler klimagassutslipp fra sau på beite 

• Hvordan påvirker direktesåing jorda? 

• Lager brukervennlige teknologiske tjenester for norske gårdbrukere 

• Utmarksbeite – næringsrikt matfat for firbeinte 

• Forsker på mer miljøvennlige vekstmedier 

• Avvannet husdyrgjødsel er god fosforgjødsel 
• Salgallmygg – en lite kjent skadegjører i norske kornåkre 

Agropub 
• Faste kjørespor bra for avlingsnivå, rotvekst og nitrogenforsyning 

• Pelletert fosforgjødsel fra eget foredlingsanlegg 

• Hvor bærekraftig er gardsdrifta di? 
• Norge på langs med møkk 

 

Du kan abonnere på Landbruksinfo, meld deg på her for å få tilsendt i e-post.   
 

    

Indre Østfold kommune     
Enhet Landbruk    
Tlf.: 69 68 10 00    
E-post: landbruk@io.kommune.no    
Postadr.: Postboks 34, 1861 Trøgstad     
Besøksadr.: Rådhusgata 22, 1830 Askim 
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