
Årshjul møter 2026 Indre Østfold regionråd 
 

OU = ordførerutvalg Indre Østfold regionråd (og noen ganger også styringsgruppe Campus) 

 KDU = kommunedirektørutvalg IØ regionråd (og også referansegruppe Campus) 

Oppdatert pr. 16. desember 2025 / Erik Unaas –                                                                                                         
Husk fortløpende å spille inn nye datoer. Siste endringer merket med rødt  

2026 
Januar 

Tir 6.januar 16.00 – 23.00 NHO Vikens regionale årskonf. Oslo 
7.-8. januar 07.00 OU og KUD felles studiereise Til Hallingdal regionråd 
12.-13. jan Lokalsamfunnsforeningens årskonferanse  
Tor 14.jan Fagskolen i Vikens ledelse i Indre Østfold Utg. Campus, Kulturtorget 
Fre 16. jan 09-12 OU 1-2026 IØR – vertskap Indre Østfold 
15.-18. jan IGW , studietur i regi Guldkorn/Østfold fylkesk. Berlin 
Fre 23. jan 09-12 KDU 1-2026 IØR – vertskap Indre Østfold 
Ons 28. jan 09- Yrkes- og arbeidslivsmessen Indre Østfold Askimhallen 
   
Tor 29. jan – 
fre 30. jan 

Felles ordfører-/kommunedirektør-samling for 
Akershus, Buskerud og Østfold. 

KS ABØ 
Støtvig 

 Marker: FS 22/1, Rakkestad: FS 14/1  
Februar 

Tir 3. febr. 09-16 Hovedutvalg SKM Østfold 1-2026 Fylkeshuset 
Tor 5. febr 11-16 Partnerskapet Østfold, tema mf Østfold  
Tor 5. febr 12-14 Samarbeidsforum fylkeskommunal 

kollektivtransport 
Samskapingssenteret, 
fylkeshuset i Sarpsorg 

Fre 6.febr 09-12 Østfoldrådet Fylkeshuset 
Fre 6. febr 08.30 – 14 Årskonferansen Indre Østfold Trøgstadhallen 
Tir 10. febr. 10-14   Trafikksikkerhetsutvalget Østfold Fylkeshuset 
Ons 11. feb Styremøte Grenskomiteen Värmland-Østfold Aremark 
Fre 13. febr 09-12 Felles OU/KDU 1-2026 Rudskogen? 
Fre 13. febr Interessepolitisk utvalg Osloregionen IPR  
16-20. febr Skolenes vinterferie Østfold  
Tor 26. febr 09-16 Østfold fylkesting 1-2026 Fylkeshuset 
Fre 27. febr 09-13.30 Indre Østfold regionråd 1-2026 Vertskap IØK 
Fre 27. febr Styremøte Osloregionen IPR  
Lør 28. febr Indre Østfold reiselivsmesse (Visit Indre Østf) AskimTorget kjøpesenter 
 IØ kommune: FS 2/2 og KS 12/2, Marker: FS 

12/2 og KS 24/2, Rakkestad; FS 4/2 og KS 12/2 
 

Mars 
Tir 3. mars  08.30 – 10.30 -IndreØstfold kompetanseforum Mysen videreg. skole 
5.-6.mars KLP Kommunekonferansen Trondheim 
11.mars Ordførerdag NHO NHO 



Tor12. mars 09-16 – Konferansen Jernbaneforum 2026 Oslo (med Østfold fk arr.) 
Fre 13.mars 09-12 – KDU 2-2026 IØR – vertskap Marker 
16.-17.mar Kommunalpolitisk Toppmøte KS, Oslo 
Ons 18.mar 17-22 – årsmøte Partnerskapet for Østfold Østfold fk, Quality S-borg 
Tor 19.mars 09-16 - Østfoldkonferansen 2026 Østfold fk, Quality S-borg 
Fre 20.mars 09-12 OU 2-2026 IØR – vertskap Marker 
Tir 24.mars 09-16 Hovedutvalg SKM Østfold 2-2026 Østfold fk, Sarpsborg 
 IØ kommune: FS 13/3 og KS 24/3, Marker: FS 

19/3, Rakkestad FS 4/3 og 25/3 
 

April 
28.-6. april Skolenes påskeferie 2026  
9-10. april Landsmøte USS 2026 Radisson Blu Gardermoen 
Ons15.april KDU Østfold (digitalt) KS 
Tor 16.april 09.00 Østfold fylkesting 2-2026 Østfold fk, Sarpsborg 
Fre 17. april Høringsfrist regionale planer. Østfold fylkesk.  
Fre 24.april FS Østfold (digitalt) KS 
 Marker: KS 21/4, Rakkestad KS 23/4  

Mai 
Fre 1. mai Fridag  
Fre 8. mai 09 – 12 Østfoldrådet 2-2026 fylkeshuset 
Fre 8. mai Interessepolitisk utvalg Osloregionen IPR  
Fre 8. mai 18.00 – 21.30 Frigjørings- og veterandagen  Fossum bro, Høytorp fort 
Tor 14.mai Kr. Himmelfartsdag  
Søn 17. mai Nasjonaldagen  
Tir 19.mai 10-14 Trafikksikkerhetsutvalget Østfold Fylkeshuset 
Ons 20. mai Styremøte Osloregionen IPR  
Fre 22.mai 09-12 KDU 3-2026 IØR – vertskap Rakkestad 
Man 25.mai 2. pinsedag  
27.mai KDU Østfold KS 

 
IØ kommune: FS 8/5 og KS 19/5, Marker: FS 
7/5, Rakkestad FS 6/5  

   
Juni 

Tir 2. juni 09-16 Hovedutvalg SKM Østfold 3-2026 Østfold fk 
3.-4. juni Styremøte/seminar Grensekomiteen Vä-Østf. Karlstad 
Tor 4. juni 09-16 Partnerskapet for Østfold  
Fre 5.juni 09-14 Indre Østfold regionråd 2-2026 IØR - Rakkestad 
12.juni FS Østfold KS 
Ons 17.juni 09-16 Østfold fylkesting 3-2026 Østfold fk 
Tors 18.juni 09-16 Østfold fylkesting 4-2026 Østfold fk 
Tors 18. juni Ekstrarordinært rep. skap Osloregionen IPR  
Fre 19.juni 09-12 OU 3-2026 (våravslutning) IØR – vertskap Rakkestad 
25. juni – 5. Soot spelet Marker 
 IØ kommune: FS 8/6 og KS 19/6, Marker: FS 

4/6 og KS 16/6, Rakkestad: FS 3/6 og KS 10/6 
 



Juli 
   
   

August 
10-14. aug Arendalsuka (Osloregionens dag 11. august)  
Man 17. aug Trolig oppstart nye studenter Campus Indre Ø Kulturtorget, Mysen 
25.-26. aug LVKs landsmøte 2026 Gardermoen 
Fre 28. aug 09-12 OU 4-2026 (blir det likevel denne dato) IØR – vertskap Skiptvet 
   
   
   

September 
2.-4. sept. Bridge /grensedagene (Grensekomiteen) Morokulien 
4. sept 09-14 Indre Østfold regionråd 3-2026 Skiptvet som vertskap 
Fre 11. sept 09-12 KDU 4-2026 IØR – vertskap Skiptvet 
Fre 11. sept Interessepolitisk utvalg Osloregionen IPR  
Tir 22. sep 09-16 Hovedutvalg SKM Østfold Østfold fk, Sarpsborg 
23.sept KDU Østfold KS 
Fre 25. sept 09-12 OU 5-2026 IØR – vertskap Indre Østfold 
Fre 25. sept Styremøte Osloregionen IPR  
 IØ kommune: FS 11/9 og KS 22/9, Marker; FS 

3/9 og KS 22/9 
 

Oktober 
27.9-4.10 Skolenes høstferie i Østfold 2026  
Fre 9. okt 09-14 Felles OU/KDU 2-2026 IØR – sted tba 
   
Tor 15.okt Østfold fylkesting 5-2026 Østfold fk, Sarpsborg 
16.okt FS Østfold KS 
Søn 18. okt TV-aksjonen 2025 Alle kommunene IØ 
Man 19. okt Interessepolitisk utvalg Osloregionen IPR (tema statsbudsjett) 
Tir 20. okt Trafikksikkerhetsutvalget Østfold 3-2026 Østfold fk 
Ons 28. okt 09-16 Partnerskapet for Østfold  
Fre 31. okt 09-11 OU 6-2025  
 IØ kommune; FS 30/10, Marker: FS 15/10 og 

KS 27/10 
 

November 
5.-6. nov Årsmøte Grensekomiteen Värmland - Østfold 
Fre 6. nov 09-12 KDU 5-2026 IØR – Indre Østfold 
Fre 13. nov 09-14 Indre Østfold regionråd 4-2026 IØR – vertskap Marker 
Fre 13. nov Interessepolitisk utvalg Osloregionen IPR  
Lør 14. nov? Utdeling fag- og svennebrev Askim kulturhus 
Tir 17. nov 10-16 Hovedutvalg SKM Østfold 5-2026 Østfold fk, Sarpsborg 
Ons 18.nov KDU Østfold KS 
Fre 20. nov Interreg-møte og strategimøte LVK  
Fre 27. nov Styremøte Osloregionen IPR  



 
IØ kommune: KS 10/11 og FS 27/11, Marker: 
FS 26/11 

 

Desember 
   
Tor 3.des FS Østfold KS 
Fre 4. des 10-12 OU 7-2026 IØR - Rakkestad 
Ons 9. des 10-16 Østfold fylkesting 6-2026 Østfold fk, Sarpsborg 
Tor 10. des 10-16 Østfold fylkesting 7-2026 Østfold fk, Sarpsborg 
Ons 16. des Representantskap Osloregionen IPR  
Fre 18.des 10-16 OU 8-2026 IØR - Marker 
 IØ kommune: KS 8/12 og 15/12, Marker: FS 

1/12 og 8/12 
 

 

Kopi til sentrale samarbeidspartnere – også for flere innspill, og kvalitetssikring: 

KS – Statsforvalter – Østfold fylkeskommune – Osloregionen IPR – Åsmund Kobbevik – 
Grensekomiteen Østfold-Värmland – Østfold Energi AS – IØNU - KLP 

Politisk sekretariat, ordførere og kommunedirektører Indre Østfold 


