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Hva er Inn pa tunet?

Inn pa tunet (IPT) er tilrettelagte og
kvalitetssikrede velferdstjenester pa
gardsbruk.

Tjenestene skal gi mestring, utvikling og
trivsel.

Aktiviteten i tjenestetilbudet er knyttet opp
til garden, livet og arbeidet der.




Foto: © Statsforvalteren i Oslo og Viken 4
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Oslo - bydel Nordre Aker

—— Lerenskog
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Foto:

Inn pa tunet-lgftet

Fire nasjonale pilotprosjekt
Oslo og Viken har demenspiloten

Mal: Samle erfaringer og kunnskap, utvikle
veiledningsmateriell og gjgre det enklere
for kommuner a ta i bruk Inn pa tunet-
tjenester

Les mer pa
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http://www.innpatunetloftet.no/

Inn pa tunet



.Godkjenni

Vil du bli en Inn pa tunet-gard?

Sgk her >

21. februar 2022

Fagsamling for Inn pa tunet-
tilbydere innen demensomsorg
Statsforvalteren i Oslo og Viken inviterer Inn pa

tunet-tilbydere med interesse for
demensomsorg til fagsamling.

Hva leter du etter? ’ Q ’
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Om Inn pa tunet Nyttige dokumenter Kunnskapsbank

Leter du etter en Inn pa tunet-gard?

Finn gard -

3. februar 2022

Kurs for nye Inn pa tunet-tilbydere

Kurset passer for deg som ensker & starte IPT
pa garden og disse kursene er et samarbeid
mellom Norsk landbruksradgiving og Inn pa
tunet Norge SA.

,

n av InnpAtunet-tilb‘ydere

Vurderer du oppstart av IPT-tilbud?

Inn pa tunet-skolen >

Inn pa tunet i media

09.03.2022 Innspillsmeter med jordbruket

05.03.2022 Denne gjengen ble redningen
da Paulo (34) felte seg ensom

17.02.2022 Inn pa tunet Trendelag er pa
jakt etter flere Inn pa tunet-garder!

28.01.2022 Nasjonal nettverkssamling for
Inn pa tunet-medarbeidere

Nasjonal nettside:

https://innpatunet.no

Ca. 380 godkjente Inn pa
tunet-garder nasjonalt

Ca. 30-40 garder har i dag
tilbud for personer med
demens


https://innpåtunet.no/

Finn Inn pa tunet-gard

Leter du etter en fullstendig oversikt over Inn pa tunet-tilbydere i alle fylker, finner

Fylke

S0k elter gard

Antall gdrder: 352
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12 Navn 12 Kommune

du det her.

Tjeneste )
Nullstill sok

ANITA HOIDALEN Vestfold og Telemark
ASGEIR HEISKEL Storfjord Troms og Finnmark
ANDRE KRISTOFFERSEN rdland

ANITA ANDREASSEN Narvik Nordland

ANNY REFSDAL Alver Vestland

AASTAD IMPULSSENTER AS Asker

AMBSODEGARDEN V/ANN ELI SAUE Innlandet

ANITA OVREGARD Vindafjord Rogaland

ANDERS MAJORMOEN

ADAL OSTRE, TORNBY Horten Vestfold og Telemark
ANJA BROCH Alver Vestland

ANNE HELENE TOFT Gausdal Innlandet

ANDERS KIRKEBY edal

ANNE FOLLAUG ark
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Inn pa tunet for O
personer med demens

Hjemmeboende, relativt tidlig fase av
sykdommen

Yngre
Fysisk spreke

Gruppeinndeling etter interesse og
funksjonsniva

Fleksibelt tilbud

Viktig med godt samarbeid mellom
kommune og tilbyder




Forskningsprosjektet «kDemensomsorg pa gard»

2016-2020 - 4 forskningsinstitusjoner - 17 forskere

Samlet erfaringer fra brukere, pargrende, tilbydere og kommunene.

Deltagerne:

Sammenlignet med ordinaere dagtilbud:
deltagere pa gard er mer ute
deltagere pa gard er mer fysisk aktive

deltagere pa gard opplever mer sosial interaksjon

deltagere pa gard har mer positivt humar




Forskningsprosjektet «kDemensomsorg pa gard» forts.

Parerende:
Meningsfulle og tilrettelagte dager, og at deltagerne har det bra er viktig for at tilbudet skal fgles avlastende for

pargrende.

Kommunen som har tilbud:
Fordelene ved demensomsorg pa gard:

Muligheter for fysisk aktivitet, saerlig utendgrs
Kontakt med dyr

Muligheter til a veere ute i naturen
Meningsfulle oppgaver

Gir parerende avlastning

Et differensiert tilbud

WWww.demensomsorgpagard.no



http://www.demensomsorgpagard.no/

Rammer

Dagaktivitetstilbud
(Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2,
pKt. 7)

Avlastningstilbud
(Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-6,
J pkt. 7)

Brukerens rett til medvirkning
(Pasient og brukerrettighetsloven, § 3-1)




Rammer forts.

Pargrendestrategi Demensplan 2025 Leve hele livet

ﬂ Helse- og Handlingsplan

omsorgsdepartementet DET KONGELIGE
i HELSE- OG OMSORGSDEPARTEMENT
——
Departementene Strategi
Handlingsplan

Meld.St. 15

(2017-2018)
Melding til Stortinget

Demensplan 2025 Leve hele livet
V| - de pa reg reﬂde En kvalitetsreform for eldre

Regjeringens pargrendestrategi og handlingsplan
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DET KONGELIGE
HELSE- OG OMSORGSDEPARTEMENT
—— e ——

Meld. St. 15

(2017-2018)
Melding til Stortinget

Leve hele livet

En kvalitetsreform for eldre

Leve hele livet

-en reform for aktivitet, deltagelse og
sosialt fellesskap

De 5 innsatsomradene:

1. Et aldersvennlig samfunn
2. Aktivitet og fellesskap

3. Mat og maltider

4. Helsehjelp

5. Sammenhengi tjenestene

Foto:

15




_ .

Leve hele livet - Sammenheng i tjenestene < T

Meld: St.15

Leve hele livet

En kvalitetsreform for eldre

Utfordringer...

For lite personsentrert tilnaerming

For lite avlastning og stette til parerende

For mange brudd og krevende overganger mellom tjenestetilbud i kommunen

For lite kontinuitet og trygghet i overgangen mellom de ulike tjenestenivaene
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Tiltakskjeden for personer med demens

(eksempel fra Fredrikstad kommune)
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Aktuelle handbgker

DEMENSPLAN
2020

DAGAKTIVITETSTILBUD
FOR PERSONER MED DEMENS
EN HANDBOK

Aldring og helse

Elin H. Aare Strandli, Jergen Wagle ’
og Kjerssi Wilson (red.) . . Nasjonal kompetansetjeneste

e, Aldring og helse
70" Nasional kimpetanseticreste

Inn pa tunet

Film om handboka og
erfaringer fra Laten
kommune

Det betyr mye, det betyr alt
for meg, at han kan oppleve
en verdighet, og fale at han
er med i samfunnet.

Og det gjar noe, med bade
meg og han.

Parerende til deltager pa
Inn pa tunet-tilbudet i Laten


https://butikk.aldringoghelse.no/kognisjon-og-demens/utgivelser/dagaktivitetstilbud-for-personer-med-demens-en-haandbok
https://butikk.aldringoghelse.no/kognisjon-og-demens/utgivelser/inn-paa-tunet
https://www.aldringoghelse.no/et-kvalitetsloft-for-tilbudet-til-personer-med-demens/

Ta kontakt med kommuner
som har erfaring og bruk
handbgkene.

Ta gjerne kontakt med oss
0gsa.

Hege Aae
fmoshla@statsforvalteren.no
41936263

@ Statsforvalteren i Oslo og Viken

Facebook sfov.no
Nettside statsforvalteren.no/ov

Foto: Statsforvalteren i Oslo og Viken




