
 

Konferansen for palliasjon og kreftomsorg i Østfold 2024 
onsdag 20. mars Musikkhuset Greåker, Tamburveien 1, 1718 Greåker.  

Primær målgruppe er ressurssykepleiere i palliasjon og kreftomsorg i kommunene i Helsefellesskapet 

Østfold og Sykehuset Østfold. Alle interesserte fagpersoner er velkommen, og det faglige nivået 

tilpasses både helsefagarbeider og helsepersonell utdannet på høgskole og universitet.  

Konferansen er et samarbeid mellom NSF Faggruppe for kreftsykepleiere og Kompetansenettverk for 

ressurssykepleiere i palliasjon og kreftomsorg i Østfold 

PROGRAM:  

08.15 Registrering åpner 

08.45 Kulturelt innslag 

08.55 Velkommen 

09.00 Systematisk pårørendearbeid og pårørendes rolle i palliasjon, Bente 

Baklund, høgskolelektor, sykepleier, Lovisenberg lindring og livshjelp 

10:00 Pårørendes rolle i palliasjon, Bente Baklund 

11:00 Hvordan møte ulike kulturer i et pårørendeperspektiv? Maria Lorentzen-

Spydevold, sykehusprest Sykehuset Østfold 

11:45 Lunch 

12:30 Kulturelt innslag 

12:40 Barn som pårørende, Trude Aamotsmo, spesialrådgiver, Oslo 

Universitetssykehus  

13:45 Quiz og innspill 

14:00 Palliativ plan med fokus på pårørende, Tanja Alme, 

palliasjon/kreftkoordinator/prosjektleiar, Sula kommune 

14:45 Livets sluttfase i Helsefellesskapet Østfold, Linda Eikemo, prosjektleder 

Sykehuset Østfold 

15:00 Avslutning 

15:05 Vel hjem 


