Medaljevinnere:

Navn: Klubb: Disiplin: Medalje
Styrkeloaft
Anita Stavik Askim styrkelgftklubb utstyrsfritt | EM sglv
Anita Westgaard Smaalenene Padelklubb Padel NM gull
Ann Helen Aune Mysen pistollag Pistol NM gull
Celine Halvorsrud Kvinnelandslaget i paraishockey | Parahockey | VM bronse
Benkpress
Daniel Krogstad Askim styrkelgftklubb med utstyr | NM gull
Daryll John-Charles Spydebergatletene NM gull
Styrkelgft
Dennis Moe Ruud Askim styrkelaftklubb utstyrsfritt | NM Gull
NM gull
Askim styrkelgftklubb og EM gull
Elin Kolding landslaget Styrkelaft
Emma Karlsrud Smaalenene Padelklubb Padel NM gull og kongepokal
Go'cart
Espen Madsen Moe NMK Trggstad klasse mini | NM gull
Grete Gangnes Askim styrkelaftklubb Styrkelgft | NM gull
Hector Palacios Smaalenene Padelklubb Padel NM gull
Hege Helle Smaalenene Padelklubb Padel NM gull
Herman Martinsen Smaalenene Padelklubb Padel NM gull
Hakon Melbg Smaalenene Padelklubb Padel NM gull
Ingvild Hansen Askim styrkelaftklubb Styrkelgft | NM gull
Styrkelgft
Isak Asperud Askim styrkelgftklubb utstyrsfritt | NM gull
Styrkelgft
Jane Kvelland Berntsen Askim styrkelgftklubb utstyrsfritt | NM Gull
Jesper Christoffersen Czwartek Smaalenene Padelklubb Padel NM gull
Johan Thonerud Spydebergatletene EM sglv
Kacper Gostomczyk Askim bokseklubb Boksing NM gull
Kine Krgs Spydebergatletene NM gull
Styrkeloaft
Kirsti Laken Askim styrkelgftklubb utstyrsfritt | EM Gull
Benkpress
Lene Alexandra @ien Spydebergatletene uten utstyr | NM gull
Linda Espenes Spydebergatletene NM gull femkamp
Maryam Hiwa Shurika Indre @stfold handbakklubb 2 bronse i 4pent nordisk
Maximillian Kjuus Spaniland Mysen pistollag Luftpistol | NMgull
Melissa Schanke Spydebergatletene EMgull
Nathalie Celine Schytte
Pedersen Sarpsborg bueskytterklubb Bueskyting | NM gull
Styrkelaft
utstyrsfritt
Odin Hovde Askim styrkelgftklubb junior Nordisk bronse




Benkpress

Per @ivind Fjeld Askim styrkelaftklubb utstyrsfritt | NM gull
Reza Benorouz Spydebergatletene NM gull
Benkpress
Rolf Tore Engelund Askim styrkelgftklubb utstyrsfritt | EM sglv
Sarpsborg boccia
Ronny Neegaard og teppecurling klubb.
(SBTCK) NM gull
Benkpress
Simen Johnson Myrvold Askim styrkelgftklubb utstyrsfritt | NM Gull

2 sglvi NM para,
1 bronse verdenscup,

Sven Johansen Indre @stfold hdndbakklubb landslaget
Styrkeloaft
Therese Opsahl Askim styrkelgftklubb utstyrsfritt | NM gull
Thomas Bryntesson NMK Trggstad Rallycross | NMgull
Thorbjarn Berger Smaalenene Padelklubb Padel NM gull
2 sglv verdenscup,
2 bronse i dpent nordisk,
2.plass sammenlagt Norges Cup
Vidar Heggen Indre @stfold hdndbakklubb +venstre, landslaget;
Benkpress
Jystein Aas Askim styrkelgftklubb utstyrsfritt | NM gull




